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Dans l’	    du temps

Arrêt sur image

Lui-même est, contre son gré, ran-
gé des voitures. En 2012, l’en-
semble des Français lui ont si-

gnifié qu’ils ne voulaient plus de lui 
au pouvoir, lui préférant François 
Hollande. Pire, la primaire du parti 
Les Républicains devant déterminer 
le candidat de droite à l’élection pré-
sidentielle des 23 avril et 7 mai 2017 
ne lui a pas davantage souri. Le parti, 
qu’il présidait alors, lui était pourtant 
tout acquis. Mais les antis, venus se 
mêler aux sympathisants lors du 
scrutin, ont eu raison de lui.

Seulement voilà! On ne se débar-
rasse pas si facilement de celui qui 
mène le parti LR à la baguette. 
Certes, il est rentré dans le rang du-

rant quelques semaines. Le temps de 
digérer. Et de voir son ancien «colla-
borateur» de premier ministre, Fran-
çois Fillon, se glisser dans la peau du 
grandissime favori et se voir un peu 
trop vite président. Un François Fil-
lon qui a, 
surtout, eu 
l’outrecui-
dance de ne 
pas accorder 
s u f f i s a m -
ment de place, dans son organi-
gramme, aux sarkozystes Laurent 
Wauquiez, François Baroin, Rachida 
Dati, Brice Hortefeux, Eric Ciotti ou 
d’autres encore, qui ont pourtant im-
médiatement tourné leur veste pour 

être crédibles à ses yeux.
Bref, là où François Fillon estime 

que la gauche a provoqué «l’affaire 
Penelope Fillon», nous y avons tou-
jours vu la patte de «NS». Rachida 
Dati n’a-t-elle pas été la première à 

lancer des scudes 
dans sa direction? 
E t  l ’ a c t u a l i t é 
semble nous don-
ner raison. Car à 
qui  prof i te  le 

crime? Hier matin, alors que les son-
dages de la semaine dernière le di-
saient seul capable, à droite, de de-
vancer à la fois Marine Le Pen et 
Emmanuel Macron au 1er tour de 
cette dantesque présidentielle, Alain 

Juppé a capitulé. Après de multiples 
discussions avec Nicolas Sarkozy.

Une voie royale s’ouvrait pourtant 
pour le maire de Bordeaux, dont dé-
finitivement Les Républicains ne 
voulaient pas au pouvoir: quelques 
heures plus tard, en début d’après-
midi, la bande à Sarko intimait à 
François Fillon de se trouver un suc-
cesseur. Un successeur de leur sérail: 
François Baroin, fils d’un franc-ma-
çon grand maître du Grand Orient de 
France, conjoint de l’actrice Michèle 
Laroque et... 1er ministre désigné par 
Sarkozy s’il l’emportait à la primaire. 
Ou comment permettre à tous les sar-
kozystes de revenir en bloc en pre-
mière ligne...   � Patrick Wurlod n

Nicolas Sarkozy: coup de maître ou coup de jarnac, c’est selon

«Ou comment permettre à tous 
les sarkozystes de revenir 

en bloc en première ligne.»

Vevey, 5 mars, 15h15. Manger du poisson frais, c’est bon pour la santé!� Michel Duperrex
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Remplacer la sieste à l’EMS par du fitness
Champagne  n  Le Château de Corcelles-près-Concise organise depuis six mois une heure de sport en salle pour ses 
résidants. Avec ce projet, son directeur espère pouvoir prouver scientifiquement les bienfaits des thérapies alternatives. 

Dominique Cornaz a un 
objectif bien précis en 
tête lorsqu’el le vient 

chaque lundi après-midi au fit-
ness Free Moove à Champagne: 
pouvoir se lever de sa chaise rou-
lante. Car c’est à cette condition 
seulement, qu’elle pourra aller en 
vacances, en septembre prochain, 
avec les autres pensionnaires de 
l’établissement médico-social Le 
Château de Corcel les-près-
Concise. Alors, depuis la mise en 
place de ce rendez-vous sportif 
au mois d’août, elle s’entraîne au 
maximum. «Auriez-vous des 
exercices que je pourrais refaire 
dans ma chambre durant la se-
maine?», demande-t-elle à Jean-
na Thévenaz, propriétaire du fit-
ness.

Comme Dominique Cornaz, 
six autres résidants de l’EMS 
sont venus s’entraîner hier. Mais 
tous ne se sont pas fixé des défis 
aussi ambitieux. Comme Eddy 
Vuillème, seul participant mas-
culin: «Mon exercice préféré, 
c’est le dernier (ndlr: la presse à 
cuisses, voir image ci-contre), 
parce que je peux dormir! Moi, 
je viens surtout pour les dames et 
ce n’est pas peu de chose», 
lance-t-il avec humour. 

Des exercices pour tous 
Jeanna Thévenaz a préparé un 

programme adapté à chaque rési-
dant, en fonction de ses buts et 

de ses capacités. Infirmière de 
formation, elle est devenue coach 
sportif. «Associer mes vingt an-
nées d’expériences dans diffé-
rents métiers me permet d’offrir 
un encadrement spécifique», 
confie-t-elle. Si les exercices 
sont différents, sa méthode reste 
la même qu’il s’agisse d’un ath-
lète, d’une personne âgée ou 
handicapée. «Dès qu’un mouve-
ment est maîtrisé, j’ajoute un élé-
ment», poursuit-elle.

Pour les employés de l’EMS, 
cette activité sportive est visible-
ment positive. «J’ai été très sur-
prise par la rapidité des progrès 
au niveau de l’équilibre et de la 

marche», déclare Céline Gomez, 
initiatrice du projet au Château 
de Corcelles-près-Concise. 

Des preuves scientifiques
Le directeur de l’EMS, Domi-

nique Willer, voit en cette sortie 
un moyen d’améliorer la mobili-
té et l’autonomie des résidants. 
«En EMS, on imagine qu’après 
le tintébin, c’est le fauteuil. Mais 
je n’aurais jamais pensé que cela 
pouvait aller en sens inverse!», 
ajoute Céline Gomez. Ce qui 
était le cas de Chantal Tchouateu. 
Avec le fitness, cette pension-
naire a réussi à bouger et muscler 
ses membres du côté gauche, pa-

ralysés depuis un AVC. Ce 
n’était pas arrivé depuis l’acci-
dent. «Et son neurologue a 
constaté une évolution céré-
brale», complète Céline Gomez.

Au vu des résultats, Domi-
nique Willer souhaite qu’à terme 
ce projet prouve scientifiquement 
que les thérapies alternatives 
sont bénéfiques et qu’elles per-
mettent de réduire la prise de 
médicaments .  «J’y crois  à 
100%», révèle-t-il. Un espace 
sportif avec un nouvel équipe-
ment est d’ailleurs prévu dans le 
Château. 

� Texte: Christelle Maillard 
� Photos: Michel Duperrex  n

Grâce à la sortie fitness initiée par Céline Gomez, Chantal Tchouateu, 
hémiplégique, arrive à bouger et muscler la moitié de son corps paralysé. �

La presse est le dernier exercice prévu dans le programme sportif d’Eddy Vuillème. Et ça tombe bien, c’est son préféré. �

Atteinte d’une maladie dégénérative, Dominique Cornaz s’entraîne pour se 
lever de son fauteuil. Et Jeanna Thévenaz l’aide à atteindre son but.              
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Un Carnaval de Vallorbe placé sour le signe des Jeux olympiques 

La pluie n’a pas fait d’ombre aux confettis  

L’ondée n’a pas eu raison de la bonne humeur ambiante. � Les Krepiuls, guggenmusik d’Orbe, ont ouvert le cortège. 

Le chef du cortège a fière allure, malgré la météo maussade. Les tambours de la Jeunesse de Vallorbe ont ouvert les feux.�

Texte et photos:  
Pierre Blanchard

Les Combiers se sont inspirés des frimas de l’hiver Photos:  Gabriel Lado 
Texte: Réd

Carnaval de la Vallée
La 31e édition de l’événement 
carnavalesque combier s’est déroulée 
samedi, sous la dénomination «De 
d’Joux ça caille!» A cette occasion, 
le cortège a rallié Les Charbonnières 
depuis Le Pont sous la pluie, faisant 
quelque peu mentir l’énoncé 
précité. Mais l’essentiel était bien 
évidemment ailleurs pour les 
participants à cette tradition festive.  

La Jeunesse des Charbonnières a fait sonner les cloches.

Le bob du hockey-club Vallorbe. 

La 33e édition du carnaval de la 
Cité du fer avait pour thème 
l’olympisme. L’esprit de la fête 
a été plus fort que l’averse qui  
s’est abattue sur Vallorbe au 
moment du départ du cortège à 
16h11 samedi. Les guggenmu-
siks Les Krepiuls d’Orbe, les 
March’Mollos du Doubs (F),  La 
Décapsuleuse de Romont et 

les tambours vallorbiers ont 
animé le défilé. Cortège qui a pu 
compter sur la participation des 
sociétés locales et de nombreux 
enfants. 
La manifestation a démarré 
doucement sous le soleil, 
notamment avec une partie offi-
cielle à 11h11, esprit du carnaval 
oblige. A cette occasion, Chris-

tine Leuenberger, présidente du 
Conseil communal, a remis la clé 
de la cité à Karine Litti, vice-pré-
sidente du comité du Carnaval.  
A la fin de la parade, le public 
s’est réfugié dans la Halle des 
fêtes, alors que le bonhomme hi-
ver a tardé à s’enflammer avant 
de céder la place aux animations 
musicales sous la cantine.

Maude Burnier (à g.) 

et Lidia De Matteis 
ont servi les
«4 heures».  
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Le bâton à pompe a le vent en poupe
Yverdon-les-Bains  n  Exit 
la marche nordique? Que 
nenni! Cette activité sportive 
connaît un nouveau souffle 
avec le nordic propulsing. La 
Région Nord vaudois a tenté 
de suivre le rythme. 

Les marcheurs avertis connais-
saient le nordic walking, ce 
sport en plein air qui consiste à 

maintenir une bonne allure, grâce à 
l’aide de bâtons, mais peu d’entre 
eux savent qu’il existe désormais un 
dérivé de cette marche: le nordic 
propulsing. Pour les lecteurs de La 
Région Nord vaudois, nous avons 
accepté de suivre un cours d’initia-
tion, afin de découvrir ce sport aty-
pique venu tout droit de Suède. A 
vos baskets!

4 à 10 kilos de résistance
L’air était frais avec une bruine lé-

gère, hier matin, lorsque nous avons 
participé à notre première séance de 
nordic propulsing, à la plage d’Yver-
don-les-Bains. Mais qu’est-ce qui 
peut bien différencier le Bungy-
Pump d’un simple bâton qu’on uti-
lise pour la marche nordique? «Ce 
type de bâton est équipé d’un sys-
tème de pompe d’une résistance de 
4 à 10 kilos, qui augmente la propul-
sion du corps en avant», explique, 
enthousiaste, Nadia Bonometti, 
coach sportive et conseillère en nu-
trition, qui pratique cette activité de-
puis plus d’un an. Combinaison de 
marche et de fitness, le nordic pro-
pulsing a été conçu par des skieurs 
de fond suédois soucieux de perfec-
tionner leur entraînement. «L’objec-
tif est de pouvoir transmettre la 
même sensation de souplesse qu’un 
bâton qui s’enfonce dans la neige.»

Après ces explications, il faut 
ajuster les bâtons à la bonne hauteur 

-c’est-à-dire sous l’épaule- et com-
mencer à marcher d’un pas alerte. 
Nous testons un bâton avec six kilos 
de résistance adapté à la marche et 
tous les exercices de renforcement 
musculaire, l’idéal pour les per-
sonnes sportives voulant améliorer 
leur condition physique. Même si la 
prise en main du bâton offre une 
sensation particulière au début, on 
s’adapte très rapidement à ce rythme 
de marche. 

Bon pour les triceps
«La particularité de cette disci-

pline sportive est de pouvoir alterner 
des séquences de marche à un 
rythme normal ou rapide, en fonc-
tion du niveau sportif et de la santé 
des participants, ainsi que des 
pauses de renforcement musculaire 
à l’aide des bâtons», précise la 
coach, qui travaille également avec 

le CHUV et la Clinique Bois-Cerf, à 
Lausanne. 

Ce système de pompe permet ain-
si une diminution de l’impact du sol 
sur les articulations et prévient les 
lombalgies, grâce au travail simulta-
né des muscles dorsaux et abdomi-
naux. «C’est une sorte de pilates en 
plein air, qui renforce les triceps», 
constate la monitrice.  

Par ailleurs, la dépense énergé-
tique est plus importante qu’en nor-
dic-walking. Selon une étude, on 
perd environ 390 calories en nordic 
propulsing, contre 304  avec la 
marche nordique, mais la sensation 
n’est pas la même. 

Valérie Beauverd  n

P l u s  d ’ i n f o r m a t i o n s  a u 
079 235 42 63 ou sur le site www.vi-
tatonic.ch. Prix: 120 francs pour six 
séances.

D’un pas rapide, Nadia 
Bonometti prodigue 
ses conseils en nordic 
propulsing.�
� Photos: Michel Duperrex

Il est nécessaire d’adapter la hauteur des bâtons.� Allez, encore un petit effort! �Quelques flexions pour muscler les cuisses. �

Une exclusivité suisse
Coach sportif sur le littoral 

neuchâtelois, Philippe Höhener a 
découvert le BungyPump lors du 
Salon mondial de Body Fitness 
en 2014, à Paris. «J’ai été inter-
pellé par l’amortissement de ce 
bâton au contact du sol, confie le 
moniteur, qui est le seul distribu-
teur de ce type de bâtons à pompe 
en Suisse. En 2016, nous avons 
vendu plus de 400 paires de Bun-
gyPump dans les grandes sur-
faces commerciales, ainsi qu’à 
des privés. Il y a un réel engoue-
ment pour cette activité sportive, 
qui permet de varier les séances 
d’entraînement avec différents 
exercices.» Pour acquérir ce ma-
tériel, comptez environ entre 
150 et 179 francs la paire de bâ-
tons.	�  V. Bd  n
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La TAC a joué la comédie  
La Troupe aux chandeliers (TAC) a 
présenté sa nouvelle pièce vendredi, 
samedi et dimanche derniers à la 
grande salle de Suchy. «La comtesse 
vient dîner ce soir», de Patricia Haubé, 
et dont Pascal Miéville s’est chargé de 
la mise en scène, s’inscrit dans la tra-
dition du théâtre de boulevard. Cette 
«comédie savoureuse et croustillante» 
au scénario truffé de quiproquos 
se dessine autour d’une entreprise 
familiale en grand danger de dispa-
rition. La solution face aux difficultés 
financières de la société active dans la 
confection de sous-vêtements fémi-
nins paraît simple: il faut solliciter la 
comtesse. Mais c’est sans compter sur 
des personnages atypiques et hauts en 
couleur, dont les faits et gestes vont 
mettre à mal ce projet. La TAC propose 
encore trois représentations de son 
spectacle, les 16, 17 et 18 mars à 20h30 
au théâtre de L’Echandole, dans la 
Cité thermale. Réservations sur le site 
www.fssta.ch ou au 021 799 19 79. 

La comtesse invitée sur les planches de Suchy

Les personnages sont impliqués dans une multitude de situations cocasses. � Mathias Rouge (Edouard de Chassegnac) et Blanche Droz (Madame Dulac). 

Caroline Humbert (Constance de Chassegnac), quelque peu dubitative, 
voire peut-être dépitée, avec Véronique Meusy (Lise).

Valérie Fonjallaz (Arlette Pijot), Blanche Droz (Madame Dulac) et Karine 
Peytregnet (Madame Lucienne) en plein conciliabule. �

Constance de Chassegnac mise tout sur la comtesse pour tirer d’affaire sa société. �

Photos:  Carole Alkabes 
Texte: Com. / Réd.
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De belles prises entre l’Orbe et l’Arnon
Nord vaudois  n  Avec 
une météo changeante, 
l’ouverture de la pêche 
a connu un beau succès 
dans la région. Quelques 
membres de la section 
yverdonnoise se sont 
retrouvés au Moulinet.

Il fallait se lever tôt, ce dernier 
dimanche, pour rencontrer ces 
pêcheurs tout heureux de re-

trouver les rivières de la région, à 
l’occasion de l’ouverture 2017. 
Car sur le coup de 13 heures, ils 
avaient déjà presque tous plié ba-
gage, après avoir fait quelques 
bonnes prises dans les jolis cours 
d’eau de la région. Et ce d’autant 
plus que le mauvais temps était 
annoncé dans l’après-midi, après 
une matinée plutôt bien ensoleil-
lée.

Entre l’Orbe et l’Arnon, en pas-
sant par la Thièle, la Mentue et les 
ruisseaux, ils étaient une bonne 
cinquantaine à lancer leurs lignes 
dans des eaux qui charrient alors 
un fort courant. Quelques-uns 
d’entre eux, membres de la sec-
tion d’Yverdon-les-Bains de la 
Société des pê-
cheurs  en  r i -
vières, se sont 
retrouvés en fin 
d’après-midi à la 
pisciculture du 
Moulinet, près de Villars-sous-
Champvent, pour comparer leurs 
prises et raconter les bons mo-
ments de cette première journée 

au bord de l’eau.
«J’en ai sorti deux belles de 

33  et 28 centimètres dans la 
Thièle, près des anciennes ca-
sernes, vers 7h30 du matin, rele-

v a i t  F e r -
nand Bach-
m a n n . 
C o m m e 
d’habitude, 
j’ai pêché 

au cadre et aux appâts naturels. 
Comme ça, on a quasi un contact 
direct avec le poisson dès qu’il 
vient taquiner l’hameçon.» Du 

côté d’Orbe, quelques amoureux 
du moulinet ont aussi fait une di-
zaine de prises, alors que douze 
Sainte-Crix, descendus de la 
montagne pour pêcher au bord de 
l’Arnon, ont sorti au moins qua-
torze truites, s’ils ont vraiment dit 
la vérité... Ils se sont retrouvés à 
la Croix Fédérale, à Vugelles, 
avant de regagner les hauteurs.

Depuis 1912
Au Moulinet, Jean-Noël Pas-

teur, président de la section 
d’Yverdon-les-Bains, rappelait 

que la pisciculture avait été amé-
nagée en 1912 avec la création 
successive de canaux d’abord na-
turels, puis solidifiés avec des 
planches et enfin avec des petits 
murets bétonnés: «Nous mettrons 
les alevins dans notre secteur à fin 
mars et une autre partie à Vallorbe 
pour des truites de mesure. Nous 
comptons 40 membres et c’est 
toujours un bonheur de se retrou-
ver à l’ouverture, ce soir autour 
d’une fondue pour marquer cette 
reprise».                   Texte et photos:  
� Roger Juillerat  n

Fernand Bachmann, Michel Gaschen, Philippe Waridel, Giordano Guzzo, le président Jean-Noël Pasteur et Feliciano 
Martinez (de g. à dr.) dimanche à la pisciculture du Moulinet.�

Gisèle Pasteur, épouse du président, a préparé une excellente fondue. Quelques belles truites pêchées dans la Thièle, l’Arnon et le Mujon.�

«J’en ai sorti deux belles de 33 et 
28 centimètres dans la Thièle, 
près des anciennes casernes,  

vers 7h30 du matin.»



NOUVEAUX 
abonnements

2017
dès le 16 mars

PRINT+DIGITAL� 279.-
PRIX AVS� 219.-

DIGITAL� 229.-
PRIX AVS� 219.-
1 MOIS OFFERT AVEC CHAQUE 
ABONNEMENT ANNUEL

OFFRE 
DIGITALE
du 16 mars au 16 juin

199.-

La Région Nord vaudois 
vous offre depuis plus de 
10 ans des informations 
locales et régionales
inédites.
Dès le 16 mars 2017 
retrouvez les nouveautés 
sur www.laregion.ch
- �un site web amélioré
- �une version adaptée pour 

les smartphones
- �une navigation facilitée
- �le journal en ligne 

facilement accessible
- �toutes les infos sur votre 

commune 

Une nouvelle façon de consommer l’info régionale !
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Séniors et police  
Yverdon-les-Bains  n  Le Conseil des séniors s’est 
réuni dernièrement, avec pour invité Pascal Pittet, 
commandant de Police Nord vaudois. 

La première séance plénière  
du Consei l  des séniors  
(COSY) s’est déroulée le 

mois dernier, à la Salle des dé-
bats de l’Hôtel de Ville d’Yver-
don-les-Bains. Cette réunion a pu 
compter sur la participation du 
lieutenant-colonel Pascal Pittet. 
Le commandant de Police Nord 
vaudois (PNV) a, dans un pre-
mier temps, décrit l’espace sécu-
ritaire vaudois, avec la Police 
cantonale (Gendarmerie et Police 
de sûreté) et neuf corps commu-
naux ou intercommunaux. Il s’est 
ensuite penché sur les directions 
politiques et stratégiques de la 
PNV. 

Interrogé sur les dealers, Pas-
cal Pittet a souligné l’utilité et 
l’efficacité du poste de police de 
la gare, même s’il ne compte que 
six mois de fonctionnement; les 
grosses filières de «deal» existent 

parce qu’il y a une grande 
consommation; Yverdon-les-
Bains, en tant que nœud routier 
et ferroviaire situé près de la 
frontière, est un pôle d’intérêt 
pour les trafiquants.

Enfin, l’assemblée a manifesté 
un grand intérêt pour la préven-
tion des cambriolages et autres 
arnaques, qui fera prochainement 
l’objet d’une séance spécifique.

Avant la Schubertiade
Le COSY animera, du 12 au  

21 juin prochains, l’opération 
«Pianos de SI et de LA» organi-
sée en guise de pré-Schubertiade. 
Des bénévoles sont recherchés 
pour l’installation, la surveil-
lance et la protection des pianos 
accessibles aux mélomanes. Les 
volontaires peuvent s’inscrire sur 
le site www.cosyverdon.ch.

 � Com. / Réd.  n

La prochaine séance plénière du COSY est programmée le 4 avril.  � Duperrex-a

Indignation hier matin à la pati-
noire d’Yverdon-les-Bains. Plu-
sieurs parents d’élèves ont, en ef-
fet, fait un constat pour le moins 
alarmant: les pneus arrières du bus 
qui devait amener leurs enfants 
vers l’or blanc étaient lisses. Aler-
tée, la Police du Nord vaudois a 
fait immobiliser le véhicule, puis a 
appelé la compagnie basée à Neu-
châtel, rapporte 20 Minutes. 

Personnel mis en cause
Le patron de l’entreprise mise 

en cause a admis l’erreur de ses 
mécaniciens ainsi que du chauf-
feur, qui aurait dû vérifier le bus et 

ne pas se mettre en route à son 
bord. 

Les élèves et les enseignants du 
Collège de La Passerelle en par-
tance pour Champéry ont dû at-
tendre dans une classe que les 
roues soient changées. Le départ 
pour leur semaine de camp de ski 
a finalement eu lieu en milieu de 
matinée. 

Dénonciations
Un rapport de la Préfecture a été 

établi. L’entreprise de transport et 
le chauffeur vont être dénoncés 
pour violation à la Loi sur la circu-
lation routière. �      Réd.  n

Yverdon-les-Bains  n  Faux départ au camp de ski 

Un bus aux pneus lisses

POMPES FUNÈBRES

Inhumations - Crémations
Prévoyance funéraire

Case postale 1083 - Rue du Buron 2
1401 Yverdon-les-Bains

d'Yverdon et environs

Funérailles - Rapatriements
Inhumations - Crémations
Conseils obsèques futures

Son époux:
Jean Lavanchy, à Yverdon;
Ses enfants:
Jean-Claude et Dorothy Lavanchy, à Renens, Sébastien, Aurore, 
Elodie, leurs conjoints et leurs enfants;
Nicole Schnegg et son compagnon Marc Jansen, à Muraz, Michaël, 
Virginie, Isaline et leurs conjoints;
ainsi que les familles parentes, alliées et amies,
ont la grande tristesse de faire part du décès de

Madame
Yvette Lavanchy-Roy

qui s'est endormie paisiblement le 5 mars 2017, à l'âge de 91 ans.
Célébration en la chapelle du Centre funéraire d’Yverdon-les-Bains,
le mercredi 8 mars à 15 heures.
Honneurs à 15 h 30, suivis de la crémation.
Ni fleurs, ni couronnes.
Domicile de la famille:
avenue Général-Guisan 11, 1400 Yverdon-les-Bains.
Cet avis tient lieu de lettre de faire-part.

Repose en paix.
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Les travaux de modernisation 
des gares d’Ecublens-Rue et 
de Lucens ont commencé. 

Leur réalisation permettra l’in-
troduction de la cadence à la de-
mi-heure, en semaine, sur la 
ligne de la Broye à la fin de cette 
année, au changement d’horaire 
de décembre 2017.

A Ecublens-Rue, les travaux 
qui ont déjà débuté consisteront 
en la reconstruction du quai 1 ac-
tuel, qui sera rehaussé à 55 centi-
mètres et prolongé à 160 mètres. 
Un nouveau quai 2 sera égale-
ment construit à 55 centimètres 

de haut. Un nouveau passage in-
férieur avec rampe d’accès com-
plétera les nouvelles installa-
tions. Le coût des travaux est de 
7 millions de francs environ.

A Lucens, les travaux débute-
ront le 20 mars. Là aussi, le 
quai 1 sera démoli et remplacé 
par un nouveau quai, d’une hau-
teur de 55 centimètres et d’une 
longueur de 160 mètres. Un nou-
veau quai 2 sera également 
construit à 55 centimètres de 
haut. Un passage inférieur avec 
escaliers et rampes d’accès sera 
construit. Le montant des tra-

vaux est de près de 7 millions de 
francs également. La mise en 
service des nouvelles installa-
tions est prévue pour décembre 
2017.

Les CFF s’efforceront de limi-
ter au maximum les nuisances 
pour les riverains et pour leur 
clientèle. Une opération specta-
culaire est, d’ores et déjà, prévue 
le week-end du 28 au 30 juillet 
prochain: les éléments préfabri-
qués des nouveaux passages in-
férieurs seront posés en quelques 
heures dans les deux gares. Du-
rant ce week-end-là, les trains 

seront remplacés par des bus.
L’introduction de cette nou-

velle offre dès décembre 2017 
marquera la première étape du 
développement du RER dans la 
Broye. Si, dans un premier 
temps, les voyageurs devront 
changer une fois sur deux à Palé-
zieux, le temps de parcours des 
deux liaisons par heure sera 
identique. Ce nouvel horaire per-
mettra également une liaison di-
recte entre Lausanne, Avenches 
et Morat, sans transbordement à 
Payerne.

Com.  n

Quand l’amiante mobilise
Lausanne  n  La troisième 
conférence vaudoise 
autour de la thématique a 
eu lieu hier, au CHUV.

La troisième réunion de débat 
cantonale sur l’amiante a fait le 
point sur les assainissements ré-

alisés et prévus dans le canton au 
cours des dernières années. Organi-
sée par la cellule amiante de l’Etat 
de Vaud, elle a réuni, hier au CHUV, 
les différents partenaires impliqués 
dans la gestion du risque amiante.

Cette cellule dédiée, présidée par 
le chef du Département de la santé et 
de l’action sociale (DSAS), Pierre-
Yves Maillard, réunit des spécia-
listes de la santé publique et de l’en-
vironnement bâti, chargés de mener 
des plans d’actions pour prévenir 
tout risque sanitaire dans la collecti-
vité et mettre en place une politique 
d’assainissement de ce matériau en-
core présent dans la plupart des bâti-
ments construits avant 1990, date de 
son interdiction par la Confédéra-
tion.

Champ d’action élargi
La conférence a passé en revue les 

différents volets en lien direct avec 
la thématique, ainsi que les progrès 
réalisés depuis la mise en place de la 
cellule en 2004. Si l’Etat de Vaud a 
entrepris, depuis 2005, les assainis-
sements qualifiés d’urgents de tous 
les bâtiments dont il est propriétaire, 
il estime que cette mesure doit être 

étendue. Il a donc adopté, en août 
2016, un plan d’action sur le recen-
sement et le désamiantage des bâti-
ments construits avant 1990 et dont 
l’Etat n’est pas propriétaire, mais qui 
accueillent ses collaborateurs ou 
pour lesquels il assume une respon-
sabilité particulière (écoles, crèches, 
garderies, hôpitaux, EMS, institu-
tions socio-éducatives).

Au niveau de l’assainissement des 
bâtiments privés, l’Etat va aussi 
exercer un meilleur contrôle. Une 
modification du règlement d’appli-
cation de la loi sur l’aménagement 
du territoire et les constructions lui 
permet désormais de s’assurer de la 
qualité des diagnostics amiante obli-
gatoires avant travaux, dans le pro-
cessus de demande d’autorisation. 

De même, à la fin des travaux, il 
exerce un suivi pour actualiser le site 
Internet dédié à la cartographie de la 
présence d’amiante dans le canton.

Le Conseil d’Etat a, par ailleurs, 
décidé de renforcer son action pré-
ventive au niveau de la toxicologie 
dans l’environnement bâti et de 
l’étendre aux autres substances no-
cives (plomb, radon, PCB, etc.), 
d’entente avec le Département du 
territoire et de l’environnement. Le 
groupe de spécialistes réunis autour 
de la question de l’amiante va ainsi 
intégrer une entité plus large pour 
former une nouvelle Cellule «envi-
ronnement et santé publique», tou-
jours sous la responsabilité du chef 
du DSAS.

Com.  n

La Broye  n  Travaux destinés à la cadence à la demi-heure sur la ligne de chemin de fer

La modernisation de deux gares vient de débuter

L’Etat de Vaud va étendre son action d’assainissement à d’autres bâtiments abri-
tant ses collaborateurs et exercer un meilleur contrôle des édifices privés.� DR

En bref

Bilan 2016 de Salt
Des chiffres noirs
En réduisant ses coûts, Salt a 
renoué avec les chiffres noirs 
l’an passé. La maison mère de 
l’opérateur vaudois de télé-
phonie mobile, Matterhorn Te-
lecom Holdings, a dégagé un 
bénéfice net de 98,1 millions 
de francs, après une perte 
de 100,6 millions en 2015.
Sur l’exercice sous revue, 
l’opérateur établi à Renens a 
pu réduire ses dépenses au 
niveau commercial et infor-
matique, ainsi que pour les 
charges liées au personnel et 
aux réseaux, selon le rapport 
annuel de Matterhorn Tele-
com Holdings, publié hier. Les 
coûts liés aux restructurations 
ont également fortement 
diminué.� (Com.)

Alpiq
Situation assainie
Malgré un contexte de 
marché toujours difficile et 
l’arrêt imprévu de la centrale 
nucléaire de Leibstadt (AG), la 
société Alpiq a renoué avec les 
profits l’an passé. Le produc-
teur et fournisseur d’électicité 
valdo-soleurois, qui poursuit 
sa mue, a dégagé un bénéfice 
net de 294 millions de francs, 
après avoir essuyé une perte 
nette de 830 millions en 2015. 
«Le chiffre d’affaires a, quant à 
lui, reculé de 9,5% à 6,078 mil-
liards de francs, a indiqué, hier, 
le groupe sis à Lausanne et 
Olten.� (Com.)
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L’ouverture du Salon de l’auto-
mobile de Genève au public 
est prévue jeudi, mais les re-

présentants de la presse et ceux qui 
ont le bras long auront déjà le droit 
d’y goûter aujourd’hui, lors de la 
journée de présentation aux médias. 
Une grand-messe de la belle carros-
serie devancée d’une journée par la 
proclamation du palmarès 2017 de la 
voiture de l’année, qui a vu le sacre 
du Peugeot 3008. «Du», car il s’agit 
d’un SUV, grande première dans 
l’histoire de ce classement. Suivent 
l’Alfa Romeo Giulia, le Mercedes 
Classe E, le Volvo V90, la Citroen 
C3, le Toyota C-HR et la Nissan Mi-
cra.� P. W.  n

Le groupe PSA avale Opel
France  n  L’acquisition 
historique de la marque 
allemande par le 
constructeur automobile 
français devrait lui 
permettre de devenir un 
«champion européen».

PSA a annoncé, hier, l’acqui-
sition, pour 1,38 milliard 
de francs, d’Opel/Vauxhall. 

L’opération doit transformer le 
groupe automobile français en un 
«champion européen» et offrir 
un second souffle à la filiale défi-
citaire de General Motors (GM).

«Cette acquisition change la 
donne pour PSA, car nous deve-
nons une entreprise avec un 
chiffre d’affaires de l’automobile 
de 55 milliards d’euros et une so-
lide deuxième place sur le mar-
ché européen» derrière l’alle-
mand Volkswagen, s’est réjoui le 
patron de l’entreprise française 
Carlos Tavares, en présence des 
représentants de GM, à Paris.

Mary Barra, PDG du géant 
américain, a reconnu, de son 
côté, que la cession constituait 
«une décision difficile». «Mais 
nous pensons tous que c’est la 
bonne pour nos employés, nos 
clients et nos actionnaires», a-t-
elle affirmé.

Le groupe français met ainsi la 

main sur l’ensemble des activités 
automobiles de GM en Europe, 
qui comprennent six usines de 
montage et cinq usines de pro-
duction de pièces, un centre d’in-
génierie (à Rüsselsheim en Alle-
magne) et environ 40 000 sala-
riés. GM conserve seulement son 
centre d’ingénierie de Turin.

Filière financière aussi
PSA (marques Peugeot, Ci-

troën et DS) va également re-
prendre, conjointement avec la 
banque française BNP Paribas, la 
filiale financière de GM Europe 
pour 900 millions d’euros, ce qui 

porte la valeur totale de la tran-
saction pour le groupe automo-
bile à 1,8 milliard d’euros.

Sur le sujet délicat des obliga-
tions de retraites pour les salariés 
d’Opel/Vauxhall, qui se chiffrent 
en milliards d’euros, PSA et GM 
ont coupé la poire en deux. GM 
va en transférer une partie à PSA, 
et lui versera une soulte de 3 mil-
liards d’euros.

General Motors sera intéressé à 
la réussite de l’opération via des 
bons de souscription d’actions de 
PSA d’une maturité de 9 ans, 
pour un montant de 0,65 milliard 
d’euros.� ATS / AFP  n

Un jour, trois visages

Il s’en est fallu de peu que les 
fans de la chanteuse Jenifer ne 
pleurent la disparition de l’ex-
jurée de The Voice, lancée par la 
Star Academy. Le van qui rame-
nait son équipe d’un concert à 
Bruxelles a été accidenté. Bilan: 
une femme est décédée et l’un 
des musiciens était annoncé, 
hier, en état de mort clinique. 
Jenifer n’aurait subi qu’une cou-
pure au tibia.� (P. W.)

Encore un qui méritait gros  
mais qui passe entre les gouttes 
en raison de la prescription. 
L’enquête pour agression 
sexuelle et harcèlement 
visant le député écologiste 
français Denis Baupin a été 
classée sans suite, hier. Qua-
torze femmes, dont plusieurs 
parlementaires, ont pourtant 
accusé le conjoint de l’actuelle 
ministre Emmanuelle Cosse.
� (P. W.)

Désignée cheffe du Bureau de 
l’égalité entre les femmes et les 
hommes (BEFH) par le Conseil 
d’Etat, Maribel Rodriguez a 
pris ses nouvelles fonctions le 
1er mars, mais a été officielle-
ment présentée hier.� (Com.)

Voiture de 2017 dévoilée à la veille de la présentation du Salon de l’auto de Genève

Le Peugeot 3008 devance l’Alfa Giulia

Impensable il y a quelques années, vu de la situation des marques françaises, le 
rachat d’Opel par PSA a été annoncé, hier, par son PDG Carlos Tavares.� LeWeb13
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Le beau-frère de Pascal Troa-
dec a avoué avoir tué les 
quatre membres de la fa-

mille disparue depuis plus de 
deux semaines dans l’ouest de la 
France, selon des sources proches 
de l’enquête. L’affaire faisait la 
«une» des médias et tenait en ha-
leine tout un pays.

Pascal et Brigitte Troadec, 
deux quinquagénaires, leur fils 
Sébastien, 21 ans, et leur fille 
Charlotte, 18 ans, n’ont donné 
aucune nouvelle depuis le 16 fé-
vrier. Ils ne se sont pas présentés 
à leur travail, leurs téléphones 
portables se sont tus et des traces 
de sang ont été retrouvées dans 

leur maison, dans un quartier ré-
sidentiel d’Orvault, près de 
Nantes.

Placé en garde à vue en compa-
gnie de la soeur de Pascal Troa-
dec, le suspect a dit aux enquê-
teurs avoir tué les deux parents et 
leurs enfants en raison d’un dif-
férend sur un héritage mal parta-
gé, a précisé l’une de ces sources.

Des résultats des investigations 
techniques et scientifiques ont de 
nouveau mis les enquêteurs sur 
la piste de ces deux membres de 
la famille, après la découverte de 
traces génétiques appartenant au 
beau-frère dans la maison de la 
famille.� ATS / AFP  n

Fillon et Juppé sur la touche?
France  n  L’ex-président 
Sarkozy a demandé, hier, 
au candidat du parti Les 
Républicains de se trouver 
un successeur, alors que 
le maire de Bordeaux a 
définitivement renoncé.

A chaque journée son lot de pé-
ripéties, ou plutôt de coups 
bas, dans la campagne prési-

dentielle française 2017. Des 
proches de l’ancien président de 
droite Nicolas Sarkozy ont deman-
dé, hier, à François Fillon, candidat 
du parti Les Républicains empêtré 
dans une affaire d’emplois présu-
més fictifs, de se choisir «un succes-
seur». Ils se sont exprimés juste 
après que l’ex-premier ministre 
Alain Juppé, pourtant favori des 
sondages, a annoncé qu’il renonçait 
à être candidat.

Nicolas Sarkozy a, en l’occur-
rence, réuni hier matin sa garde rap-
prochée, dont Christian Jacob, Fran-
çois Baroin, Luc Chatel et Brice 
Hortefeux, pour tenter de trouver 
une solution. «Président du groupe 
Les Républicains à l’Assemblée na-
tionale, Christian Jacob a alors été 
mandaté par le groupe d’élus sarko-
zystes pour rencontrer Fillon et lui 
demander de se choisir un succes-
seur», a déclaré le participant. Ce 
dernier a de très fortes chances 

d’être François Baroin, proche de 
François Fillon qui semblait avoir 
pris ses distances la semaine der-
nière, avant de se retrouver, comme 
par hasard, juste derrière le candidat 
Fillon sur l’estrade du Trocadéro, 
lors du grand rassemblement voulu 
par ce dernier à Paris pour relancer 
ses chances.

Baroin: voie royale?
Perdant des primaires de la droite, 

mais classé 2e devant Nicolas Sar-
kozy, Alain Juppé a solennellement 
et définitivement confirmé, hier, 
qu’il ne sera pas candidat, alors 
même que le chemin pouvait s’ou-
vrir à lui. «Il est trop tard pour ma 
candidature, je n’incarne pas le re-

nouvellement souhaité par les Fran-
çais», a-t-il déclaré.

L’ancien premier ministre, 71 
ans, oppose ainsi une fin de non-re-
cevoir à ceux qui le voyaient 
comme une alternative à François 
Fillon. Alain Juppé a insisté sur une 
décision prise «une bonne fois pour 
toutes», après mûre réflexion et non 
sans avoir «hésité», et surtout après 
avoir constaté qu’il n’était «pas en 
mesure de réaliser le nécessaire ras-
semblement autour d’un projet fé-
dérateur».

Le parti Les Républicains devait 
encore se réunir, hier vers 18h, à Pa-
ris, hors du délai nous permettant de 
publier le résultat de cette réunion.

� ATS / AFP / Reuters / P. W.  n

France  n  Meurtre de la famille Troadec

Le beau-frère du père avoue

Ecarté lors de la primaire de la droite, Nicolas Sarkozy semble avoir fait le 
nécessaire pour dissuader François Fillon de croire encore en ses chances et 
Alain Juppé de prendre le train en marche, au profit de son propre poulain, 
François Baroin (de g. à dr.).�
� Richard Pichet / Marie-Lan Nguyen / U.S. Department of State: Bureau of Public Affairs / Jackolan1

Il fallait le dire
 
«Les tirs répétés de la Corée 
du Nord sont un acte de 
provocation pour notre 
sécurité. Il s’agit-là d’un nou-
veau degré de menace.»
Du 1er ministre japonais Shinzo 
Abe, après le tir de missiles par 
la Corée du Nord, trois retom-
bant près du Japon.� (ATS / AFP)

Ça ne s’invente pas
De l’huile sur le feu
«Des banques suisses sont 
impliquées dans le commerce 
controversé de l’huile de palme 
en Indonésie», a dénoncé, hier, 
Action de Carême et Pain pour le 
prochain, deux ONG qui exigent 
qu’elles poussent les firmes 
qu’elles épaulent à respecter 
lois et populations locales.
Les deux oeuvres d’entraide 
ont présenté, hier à Berne, les 
résultats d’analyses menées 
notamment par Wahli, une 
organisation partenaire de Pain 
pour le prochain en Indonésie.
Credit Suisse est, par exemple, 
impliquée à hauteur de 901 mil-
lions de dollars dans deux 
entreprises -Bumitama et IOI 
Corporation- actives dans le 
Kalimantan occidental. Or ces 
deux firmes ont établi leurs 
palmeraies «sans l’approba-
tion préalable des villageois» 
et dans des zones interdites.
Les banques suises ont adhéré 
à des règles éthiques inter-
nationales et à des principes 
de l’ONU. Elles ont aussi des 
directives internes qui visent ce 
genre d’activités afin d’éviter 
toutes retombées négatives, 
rappellent les ONG. Leur action, 
«La terre source de vie, pas de 
profit», est soutenue par de 
nombreuses paroisses.� (ATS)

En bref

Carnaval de Bâle
C’est parti!
Le carnaval de Bâle a débuté 
hier: le traditionnel «Morges-
traich» a lancé les festivités 
lundi à 4h précises, les lanternes 
éclairant la ville plongée dans la 
pénombre entre deux averses. Le 
cortège a ensuite éclaboussé les 
rues de sons et couleurs.� (ATS)

Banque nationale
Bien 24,5 milliards!
La Banque nationale suisse 
(BNS) a confirmé avoir réalisé 
un bénéfice de 24,5 milliards 
de francs l’an dernier. Bonne 
nouvelle pour les cantons et la 
Confédération, qui toucheront 
1,7 milliard, au total, au titre de 
l’exercice écoulé.� (ATS)

Signé Donald!

La Maison Blanche a demandé 
au Congrès américain d’étudier 
si l’administration Obama -qui a 
réfuté ces accusations-, a abusé 
de son «pouvoir d’enquête» en 
écoutant, avant l’élection, le can-
didat Donald Trump, qui a traité 
son prédécesseur de «pauvre 
type». Avant de signer, hier, un 
nouveau décret migratoire ne 
visant plus l’Irak et exemptant 
les détenteurs de visa et carte 
verte. � (ATS / AFP / Reuters)
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Tiziano Amicucci repart en 
quête du Graal. Au terme d’un 
exercice 2016 haut en couleur, 

couronné par une troisième place au 
classement général, le pilote de Cha-
vornay rempile pour une nouvelle 
saison dans le Championnat d’Italie. 

«Je suis très satisfait de la saison 
que j’ai réalisée, souligne le Nord-
Vaudois. Je m’étais fixé comme ob-
jectif de terminer dans le top 5. J’ai 
donc amplement rempli le contrat 
que je m’étais fixé. Seul petit hic, 
j’échoue à trois petits points du deu-
xième (ndlr: l’Italien Davide Casel-
li).» Monté à quatre reprises sur le 
podium et auteur de deux pole posi-
tion, Tiziano Amicucci s’est montré 
à son avantage durant quasi toutes 
les épreuves. Seul le circuit d’Imola 
ne lui a pas souri. Victime d’une 
chute lors de la manche d’Emilie-
Romagne -sa 
seule véri-
table contre-
performance 
de la saison-, 
l’Italo-Suisse 
y  a  perdu 
plus qu’une 
s i m p l e 
manche: «Dans un championnat qui 
ne comprend que sept courses, tu 
n’as pas le droit à l’erreur, tu ne peux 
pas te permettre de tomber. J’ai eu 
beau cravacher pour revenir lors de 
la dernière épreuve, cela n’a pas suf-
fi.» 

A l’aube de la nouvelle saison, 
dont le départ sera donné le 23 avril 
prochain à Imola, Tiziano Amicucci 

est gonflé à bloc. Il tentera de ne plus 
reproduire les erreurs de l’an dernier 
mais, surtout, il mettra un point 
d’honneur à ne pas émousser sa pas-
sion pour son sport. «C’est le plus 
important, explique le compétiteur. 

Je consacre 
m e s  v a -
cances, mes 
l o i s i r s  e t 
une bonne 
p a r t i e  d e 
mon argent 
à cette pas-
sion. Tant 

que j’ai du plaisir à piloter ma bé-
cane, je continuerai.» 

Ambitieux, Tiziano Amicucci sou-
haite encore monter sur les podiums, 
et faire encore mieux que l’année 
dernière. «J’espère avoir les armes 
pour me hisser à la deuxième place, 
voire même peut-être mieux, glisse-
t-il. Mais je ne me fais pas d’illu-
sions. On sera 42 pilotes au départ. 

Tout le monde aura le même objec-
tif: gagner le plus de manches pos-
sible.»

Pour distancer ses adversaires, le 
pilote chavornaysan pourra compter 
sur sa nouvelle bécane: une 
BMW S1000RR. «Les motos de la 
marque Yamaha sont faciles à rouler, 
un peu trop à mon goût, souffle le 
technicien en automation. Il faudra 
un peu de temps pour que je 
m’adapte à ma nouvelle moto, mais 
je compte sur celle-ci pour faire la 
différence.»

Pour s’imposer, Tiziano Amicucci 
pourra également compter sur son 
équipe, celle des Valaisans du Ber-
claz Racing Team. «Il y a des méca-
niciens, des logisticiens et des ingé-
nieurs, détaille le pilote. Pour faire 
de bons résultats, il est essentiel de 
bien s’entourer et de pouvoir comp-
ter sur une structure profession-
nelle.»�

� Simon Gabioud  n

Tiziano Amicucci repart pour un tour
Tiziano Amicucci ne roulera plus au gui-
don de sa Yamaha (photo). Il tentera de 
truster les podiums avec son nouveau 
bolide, une BMW S1000RR.� Photos: DR

Motocyclisme  n  Troisième 
du classement général 
du Championnat d’Italie 
l’an dernier, le pilote de 
Chavornay espère encore 
truster les podiums cette 
saison. Acte I, le 23 avril.

«Dans un  
championnat qui  
ne comporte que 

sept courses, tu ne 
peux pas te per-

mettre de tomber.» 

La
 Ré

gi
on

Une chute en Coupe 
du monde

Tiziano Amicucci est passé par 
tous les états d’âme, à la fin du 
mois de mai de l’année passée, 
sur le circuit de Doninghton 
Park, en Angleterre. Titulaire 
d’une wildcard, le concurrent 
nord-vaudois a pris part à la 
manche britannique de la Coupe 
du monde Superstock 1000. 

Malheureusement, rien ne s’est 
passé comme prévu. Parti à la 
24e place -sur 36 pilotes-, le pou-
lain de l’équipe valaisanne Ber-
claz Racing Team a chuté dès le 
premier tour de piste. Une élimi-
nation précoce qui reste encore 
en travers de la gorge du pilote. 
«C’est énormément de sacrifices 
pour  peu de résultat, explique-t-
il. Mais je ne regrette rien. Je suis 
même assez fier d’avoir fait le 
déplacement.»� S. GA  n
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Un surnombre qui a coûté très cher
Perdre un match à deux mi-

nutes de la fin à cause d’une 
pénalité pour surnombre, c’est 

rageant! C’est la mésaventure qui 
est arrivée dimanche dernier aux 
joueurs du HC Vallorbe, lors du 
deuxième match de la demi-finale 
des playoffs du groupe 11 de 
3e ligue, qui les oppose au CP Fleu-
rier II. La rencontre était initiale-
ment programmée la veille à Val-
lorbe. Elle a été renvoyée à cause 
des mauvaises conditions météoro-
logiques et a finalement été disputée 
à la patinoire couverte d’Yverdon. 
En s’imposant 4-3, les Fleurisans 
sont revenus à 1-1 dans la série.

Pénalités décisives
Les deux formations ont livré une 

partie très engagée dès le coup 
d’envoi. Intensité et tension ont été 
les principaux ingrédients de ce 
duel, qui a vu de nombreuses péna-
lités être sifflées contre chaque 
camp. Mais c’est Vallorbe qui a 
payé le plus lourd tribut en jouant 
en infériorité numérique. Durant un 
premier tiers-temps équilibré, les 
Neuchâtelois ont ouvert la marque à 
la 6e, alors que le HCV a égalisé en 
supériorité numérique à la 14e, par 
l’attaquant Bonzon

En deuxième période, la forma-

tion de Lionel Barraud a capitulé à 
deux reprises. La première fois à la 
32e, alors que deux Vallorbiers re-
venaient sur la glace après avoir 
purgé ensemble deux minutes, la 
deuxième fois 120 secondes plus 
tard, alors qu’un Nord-Vaudois était 
à nouveau sur le banc d’infamie.

Au début du troisième tiers, le 
HCV a mieux joué et est parvenu  à 
revenir à 3-3 en l’espace de trois 

minutes, grâce à des réussites si-
gnées Knuchel et Clerc. Le sus-
pense a tenu en haleine les 86 spec-
tateurs jusqu’au bout. Mais, à hui-
tante secondes de la sirène finale, 
tout a basculé en faveur des visi-
teurs. Le dénouement du match 
s’est joué suite à une erreur de ti-
ming dans le camp vallorbier, le 
HCV se retrouvant à six hommes 
sur la glace. Fleurier a profité de la 

pénalité qui a suivi pour inscrire le 
but de la victoire.

Les «jaune et noir» sont ainsi re-
venus à égalité avec Vallorbe, qui 
avait remporté le premier match 
mercredi passé chez les Vallonniers 
(5-2). La série se jouant au meilleur 
des trois rencontres, tout ce petit 
monde se retrouvera demain 
(20h30) à Fleurier pour une ultime 
confrontation.� Pierre Blanchard  n

Le Vallorbier Julien Vallotton (à g.) tente d’échapper au marquage de son 
adversaire Julien Caccia.� Pierre Blanchard

En bref

Hockey - Playoffs 3L  n  Fleurier II a battu Vallorbe 
4-3, dimanche dernier à Yverdon. Les Neuchâtelois ont 
égalisé dans la série. Le match décisif aura lieu demain.

Vallorbe - Fleurier II �  
� 3-4 (1-1 0-2 2-1)
� 1-1 dans la série (best of 3)
Buts: 6e Wyss (Rota) 0-1; 14e Bonzon 
(Knuchel, Clerc/5c4) 1-1; 32e Moret 
(Y. Jeanneret, Comment) 1-2; 34e 
Vaucher (J. Jeanneret/5c4) 1-3; 47e 
Knuchel (Pasche) 2-3; 50e Clerc 
(L. Vidmer/5c4) 3-3; 59e Moret 
(J. Jeanneret/5c4) 3-4.
Vallorbe: F. Rayroud; Pasche, L. Rayroud, 
Campanile, Bonzon, Beday, Knuchel, 
Clerc, Vallotton, L. Vidmer, Robyr, 
Calame, Genoud, Peytermann, Seiler, 
Schaller, Nicolet, J. Widmer. Entraîneur: 
Lionel Barraud.
Fleurier: Aeby; Hirschy, Tuller, Moret, 
Reymond, Comment, J. Jeanneret, 
Vaucher, Wyss, Rota, Y. Jeanneret, Pellet, 
Gander, Caccia, Fanac. Entraîneur: Daniel 
Cortese.
Notes: Patinoire d’Yverdon, 
86 spectateurs. Arbitrage d’Alexandre 
Meylan et Stéphane Follonier. Pénalités: 
10x2’ contre Vallorbe; 11x2’ contre 
Fleurier.

Hockey - Playoffs 3L
La Vallée a commencé 
très fort sa demie
Le HC Vallée de Joux s’est imposé 
sans concession, 7-2 contre le 
HC Académique Genève-Uni, en fin 
de semaine dernière. Les Combiers 
mènent ainsi 1-0 dans sa demi-
finale du groupe 11 de 3e ligue. Ils 
auront l’occasion de valider leur 
ticket pour la finale dès demain soir 
aux Vernets. Début du match à 21h.
� (M. G.)

Handball - SPL2 dames
Une belle victoire  
à Bâle-Campagne
Yverdon-Crissier a renoué avec le 
succès, dimanche dernier, en allant 
s’imposer 25-23 sur le terrain de 
Leimental (BL). Daria Acha-Orbéa 
et Shadya Goumaz ont été les deux 

joueuses les plus prolifiques devant 
le but adverse, inscrivant sept goals 
chacune. La victoire obtenue per-
met aux protégées de Zoltan Majeri 
de gagner un rang. Elles se hissent à 
la 6e place du championnat et sont 
sur les talons des Bâloises.� (M. G.)

Rugby - Coupe FSR
Le RCY passe en 
quarts de finale
Le XV d’Yverdon a passé le cap 
des 8es de finale de la Coupe FSR, 
samedi dernier, en dominant 
l’équipe de l’Ecole hotelière de 
Lausanne. Les Yverdonnois se sont 
imposés 23-5 (4 essais à 1). «Le 
match a été plus difficile que prévu, 
face à une équipe par définition 
très internationale, avec des jeunes 
sachant jouer au rugby, commente 
le président du RCY, Vincent Piguet. 
Notre talonneur argentin Cristian 
Vidal a fait très forte impression, 

tout comme son jeune compatriote 
Mariano Lopez au poste de demi de 
mêlée.» En quarts, à la fin du mois, 
Yverdon se frottera à Genève Plan-
les-Ouates II.� (M. G.)

Volleyball - 1L hommes
Yverdon clairement 
battu par Aarberg
Le VBC Yverdon n’a pas fait le poids 
dans les matches de barrage dispu-
tés contre la formation bernoise de 
Volero Aarberg. Déjà vainqueurs 3-0 
dans la Cité thermale une semaine 
plus tôt, les Seelandais se sont à 
nouveau largement imposés le 
week-end passé, 3-0 (25-11 25-22 25-
21), pour assurer leur maintien en 
1re ligue. Les Yverdonnois rencontre-
ront à nouveau des Bernois, ceux de 
Regio Volleyteam, lors de leur pro-
chaine double confrontation contre 
la relégation, dans une dizaine de 
jours.� (M. G.)

Athlétisme - Masters
Les trois métaux pour 
Jean-Claude Deriaz
La deuxième partie des Cham-
pionnats de Suisse des masters en 
salle a souri à Jean-Claude Deriaz. 
L’athlète de l’USY a remporté trois 
médailles, une de chaque couleur, à 
Macolin. Après son deuxième rang 
obtenu durant le mois de janvier, 
le Nord-Vaudois tout juste entré 
dans la catégorie M50 (50-54 ans) a 
continué sur sa lancée en devenant 
champion national du saut en hau-
teur (1m51), en se parant d’argent 
sur 200m (26’’78) et de bronze sur 
60m (8’’03). «Blessé aux talons 
depuis plus d’une année et diminué 
par une blessure à l’ischio-jambier 
droite, je ne partais pas vraiment en 
pleine confiance, a-t-il commenté 
sur le site web de son club. Compte 
tenu des circonstances, je suis très 
satisfait de cette journée.»� (M. G.)



Jean-Pierre Blanchet, président 
du FC Montcherand, a reçu sa-
medi dernier le Coup de coeur 

2016 de l’Association cantonale vau-
doise de football (ACVF), lors de 
l’assemblée générale de cette der-
nière, qui s’est tenue au Théâtre Bar-
nabé, à Servion. «C’est une perle qui 
devient rare», a déclaré le président 
de l’Association faîtière, Gérard 
Vontobel. Le lauréat a beaucoup 
oeuvré au sein du FC Orbe, club 
pour lequel il a notamment été le 
caissier de 1976 à 2000, avant de re-
joindre Montcherand.

Tous les clubs de l’association, 
soit 132, étaient présents à cette as-
semblée, honorée de la présence de 
Philippe Leuba, conseiller d’Etat et 
ancien arbitre international, Grégory 
Devaud, président du Grand 
Conseil, et Peter Gilliéron, président 
central de l’Association suisse de 
football (ASF). Ce dernier a été la 
«victime» des Brigands du Jorat, 
qui l’ont fait prisonnier juste avant 
l’apéro officiel! Une sympathique 
intervention de ces Brigands, qui 
ont rappelé que Peter Gilliéron était 
originaire de Servion et qu’ils atten-
daient, dès lors, une rançon de la 
part de l’ACVF.

Comme l’a démontré une vidéo, 
un beau spectacle a été offert le 15 

mai 2016 lors de la victoire en 
Coupe vaudoise du FC Genolier-
Begnins, vainqueur 3-2 après pro-
longations du AF LUC-Dorigny. Et 
en ce qui concerne les clubs du 
Nord vaudois, Donneloye a reçu le 
Prix fair-play Suisse. «C’est vrai-
ment mérité. Merci à ce club, qui a 
porté haut le football vaudois hors 
de nos contrées», a souligné le pré-
sident Vontobel dans son rapport an-
nuel.

Les assises ont également été 
marquées par l’accession au comité 
central de l’arbitre Jérôme Laper-
rière, qui succède à l’Yverdonnois 
Michel Despland. Ce dernier a oc-
cupé durant vingt ans la présidence 
de la commission des arbitres, qu’il 
a quittée en décembre dernier. Un 
grand coup de chapeau lui a été 
adressé par Philippe Leuba, tout 
comme aux clubs organisateurs de 
Graines de foot, un événement qui a 

de nouveau connu un grand succès 
en 2016.

Enfin, Peter Gilliéron a adressé 
les salutations de tout le football 
suisse et dit combien il était un par-
tisan des contacts avec la base, met-
tant encore en évidence l’impor-
tance du football dans la vie sociale. 
L’année prochaine, l’assemblée gé-
nérale se tiendra à la vallée de Joux, 
dans le cadre du 100e anniversaire 
du club.� Roger Juillerat  n
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Coup de coeur au président 
du FC Montcherand

Jean-Pierre Blanchet, président du FC Montcherand (au micro), est félicité pour son investissement par le président 
de l’ACVF Gérard Vontobel (à dr.) et le secrétaire général Alain Klaus, qui lui a remis un prix.� Photos: Roger Juillerat

Football  n  L’Association 
cantonale vaudoise s’est 
réunie à Servion, samedi 
dernier, et a décerné ses 
distinctions et honorariats. 
Le Prix du fair-play a été 
remis au FC Donneloye 
et le président de l’ASF a 
été fait prisonnier par les 
Brigands du Jorat.

Surprise à la fin des assises lorsque Peter Gilliéron, président de l’ASF, a été  
fait prisonnier par les Brigands du Jorat.

Tous les clubs de l’Association, soit 132, ont pris part à cette assemblée dans 
les locaux du Théâtre Barnabé, à Servion.
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Les Yverdonnois se dépensent 
sur le Balcon du Jura
Trois groupes ont pris le départ des 
Cluds samedi dernier, sous un soleil 
radieux, pour l’activité raquettes du 
Festival sportif yverdonnois (FSY). 
Le groupe «avancés», composé de six 
personnes, a transpiré en direction du 
Chasseron, afin d’y admirer la vue magni-
fique sur la vallée ensoleillée. Le groupe 
«moyens» et ses 24 membres ont tracé 
à travers forêt et prairie, plus ou moins 
enneigées, en direction de Mauborget. 
Enfin, les 24 participants du groupe «débu-
tants», dont six enfants, ont réalisé la 
boucle des Cluds. Les trois bébés ont, quant 
a eux, fait cette sortie à «dos de papa».
Les 54 sportifs se sont ensuite retrouvés 
au restaurant des Cluds afin de partager 
un moment convivial autour d’un repas. 
Le FSY compte déjà plus de 150 partici-
pants cette année, dont une vingtaine 
d’enfants. Les inscriptions sont toujours 
ouvertes et de nouveaux adhérents 
peuvent rejoindre l’événement tout au 
long de l’année. Informations sur le site 
www.yverdon.ch/fsy. La prochaine activité 
sera le cross training, le 5 avril prochain. 
S’en suivra une activité surprise en mai.

Neige et soleil pour la sortie en raquettes

Ci-dessus, les participants à l’activité 
raquettes du groupe «débutants» en 
plein effort.
Ci-contre, ceux du groupe «moyen», 
qui posent pour la photo souvenir.

Photos:  Service des sports 
Texte: Com.

Les patineurs ont fait preuve de courage à Vallorbe
Un beau spectacle avant les Championnats vaudois
Le gala de patinage du Club des patineurs de Vallorbe (CPV) s’est déroulé 
dimanche dernier, malgré la météo capricieuse, à la patinoire des 3 Vallons. 
Les jeunes sportifs ont bravé la pluie, la neige et le vent pour présen-
ter leur magnifique spectacle. Ils donnent tous rendez-vous au pu-
blic ce week-end (samedi et dimanche de 8h à 17h) à la patinoire du 
Centre sportif de la vallée de Joux, au Sentier, afin de venir les soute-
nir à l’occasion des Championnats vaudois organisés par le CPV.

Les divers groupes qui ont participé au spectacle portaient des costumes particulièrement 
colorés, sur la glace des 3 Vallons. De quoi oublier les conditions météorologiques difficiles. 

Photos:  CP Vallorbe 
Texte: Com.
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Lausanne a laissé filer une partie 
au cours de laquelle il menait 
pourtant 3-0 après vingt mi-

nutes de jeu, samedi dernier, en ou-
verture des playoffs contre Davos 
(défaite 5-3). Plus que jamais, la lita-
nie du «match après match» prend 
tout son sens lors des séries élimina-
toires.

Si Emile Coué avait su que sa mé-
thode aurait eu autant de succès dans 
le sport, il l’aurait brevetée. Une mé-
thode qui vise juste en playoffs, où 
les contrariétés doivent être rapide-
ment évacuées au profit de pensées 
positives, de convictions que «le 
coup est jouable». 

«Il y avait beaucoup de choses po-
sitives, soulève l’entraîneur Dan Ra-
tushny. Nous avons eu autant de 
chances de marquer que Davos.» 
Forcément, le coach canadien ne 
peint pas le diable sur la muraille et 
sait ce que son équipe doit améliorer 
avant l’acte II, ce soir dans la station 
grisonne: «Notre défense de zone 
doit être meilleure. On a été trop 
agressifs dans la troisième période. Il 
y a un temps où il faut être agressif et 
d’autres où il convient de faire atten-
tion à son positionnement et protéger 
le milieu de la zone de défense. On 
dit parfois que d’en faire moins rap-
porte plus et je crois qu’il faut que 
l’on aborde la prochaine rencontre 
en gardant ça à l’esprit. C’est une 
question de calme, lorsque Davos a 
le contrôle du puck dans notre zone 
défensive.»

Sous la houlette de Heinz Ehlers, 
Lausanne avait poussé Zurich (2014) 
et Berne (2015) au septième match 
en ne lâchant jamais l’affaire. Il y a 
deux ans, Guy Boucher s’attendait à 
une réaction du LHC alors que son 
équipe menait 3-2 dans la série. Le 
Québécois, aujourd’hui coach des 
Ottawa Senators en NHL, avait ima-
gé le sixième match en comparant 
Lausanne à un animal acculé dans 
un coin et qui n’a pas d’autre choix 
que d’attaquer pour se sortir de cette 
situation délicate. Sans être aussi dé-
sespéré, le LHC sait qu’il doit aller 
gagner une fois dans les Grisons.

Piéger Del Curto
Et Dan Ratushny doit trouver un 

moyen de prendre le meilleur sur 
Arno Del Curto. Lorsqu’on lui de-
mande si le magicien davosien l’a 
battu au niveau du coaching samedi 
soir, le Canadien esquisse un sourire 
crispé. «Arno est un excellent coach, 
lâche son homologue de manière la-
pidaire. Mon but n’est pas de me 
comparer. C’est une distraction si je 
commence à penser à ce qui se passe 
derrière l’autre banc. Je dois corriger 
les choses que mon équipe fait mal 
et renforcer les choses qu’elle fait 
bien.» En saison régulière, Lausanne 
est parvenu à s’imposer deux fois 
contre les Grisons dont une fois à la 
Vaillant Arena. � ATS  n

Le programme de la soirée en LNA: 
19h45: Davos - Lausanne et Lugano - Zurich.
20h15: Bienne - Berne et Genève - Zoug.

Quatre titres pour l’Union nautique
Aviron  n  Les rameuses et rameurs yverdonnois ont 
fait bonne figure, dimanche dernier, à l’occasion des 
Championnats romands d’ergomètre, disputés à Vevey.

Les Championnats romands 
d’ergomètre ont permis aux 
membres de l’Union nautique 

Yverdon de se mettre en évidence, 
dimanche dernier du côté de Vevey, 
puisque la délégation du club de la 
Cité thermale, forte de 19 membres, 
a obtenu quatre titres.

Les rameuses et rameurs se sont 
affrontés, suivant leur catégorie, sur 
1000, 1500 ou 2000 mètres. Les 

couronnes remportées par les Yver-
donnois l’ont été par Janès Bona, en 
juniors hommes, par Maude Quar-
tier, en seniors femmes, par l’équipe 
minimes hommes constituée de 
Morgan Bloesch, Colin Baumgar-
tner, Siméon Augsburger et Jona-
than Rochat, ainsi que par l’équipe 
juniors hommes, composée de Bru-
no Sutterlet, Louis Brand, Janès 
Bona et Niel Wust. � Com.  n

En brefHockey - Playoffs LNA  n  Davos - Lausanne

Savoir en faire un peu moins

La délégation yverdonnoise, dont les médaillés au premier plan.� DR

Judo - Champ. vaudois
Dix titres et un tas de  
médailles pour l’EJD
Les judokas de l’Ecole Dégallier 
ont réalisé le carton attendu, 
samedi dernier, à l’occasion 
des Championnats vaudois 
individuels. A Saint-Légier, les 
membres de l’EJD ont récolté 
43 médailles, dont dix en or. 
«Il est vrai que par notre taille, 
nous sommes aussi de loin les 
participants les plus nombreux, 
tempère le président du club 
yverdonnois, Frank Dégallier. 
Mais ceci témoigne de la très 
bonne santé de notre école.»
Sur le tatami, Aurore Ferrara 
(écolières B -40kg), Loris 
Guignard (écoliers B -50kg), 
Clémence Polier (écolières A 
-44kg), Léo Hirschi (écoliers A 
-36kg), Yanis Dégallier (éco-
liers A -45kg), Roxane Bloesch 
(espoirs +63kg), Joël Coraducci 
(esports -45kg), Dylan Richard 
(espoirs +73kg), Lionel Schwan-
der (juniors -66kg) et Jennifer 
Richard (élite +63kg) ont été 
sacrés champions vaudois.
Par ailleurs, les Amis du Judo 
Yverdon, le Judo Kwaï Yverdon 
et le JC Pompaples ont tous 
trois obtenu une médaille, 
lors de ce rendez-vous orga-
nisé par le JC Vevey-Riviera.
Le tournoi cantonal du lende-
main a vu les petits de 8, 9 et 
10 ans s’affronter par groupes de 
cinq. Les 340 participants sont 
tous repartis médaillés et sou-
vent bien heureux de pouvoir en 
découdre devant leurs parents. 
L’EJD a présenté 88 enfants lors 
de cette journée.� (M. G.)

Judo - Swiss Open
Quatre Yverdonnois 
en Coupe d’Europe
Le Swiss Open d’Uster, qui aura 
lieu ce week-end, permettra à 
quatre judokas de l’Ecole Dégal-
lier de combattre sur le circuit 
européen. Julien Vollenweider 
et Lionel Schwander ont été 
convoqués avec l’équipe de 
Suisse pour particier au tournoi 
zurichois, le plus coté en Suisse. 
Les frères Glen et Raphaël Mon-
nard seront également de la 
partie, sous les couleurs de leur 
club. Quelque 200 concurrents 
de trente nations seront en lice. 
� (M. G.)

Football - Dames
La Suisse en finale
L’équipe de Suisse féminine, avec 
laquelle évolue Sandrine Mau-
ron (entrée à la 61e), s’est quali-
fiée pour la finale de la Coupe 
de Chypre en dominant l’Italie 
(6-0) à Larnaca, hier.� (Com.)

Football - C1
La der de Wenger?
Arsène Wenger a besoin d’un 
miracle: le règne de l’entraîneur 
d’Arsenal, à la peine en cham-
pionnat, semble de plus en plus 
approcher de la fin, alors que 
l’élimination se profile ce soir 
à Londres, lors du 8e de finale 
retour de la Ligue des cham-
pions contre Bayern Munich. Les 
Gunners avaient été balayés 5-1 
à l’aller. L’autre rencontre de la 
soirée opposera Naples au Real 
Madrid (3-1 pour les Espagnols à 
l’aller).� (ATS)
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PETITES ANNONCES

Petite annonce à caractère commercial ou privé

La Région Nord vaudois, rue du Lac 12-14,
1400 Yverdon-les-Bains
    ou sur facture contre un supplément de Fr. 10.-
Fax 024 424 11 56

Immobilier à louer

Immobilier à acheter

Immobilier à vendre

Commerciaux, cocher ce qui convient

Motos / 2 roues

Vacances

Autos

PAIEMENT PAR AVANCE de votre petite annonce
au comptant à notre bureau:

Nom, prénom:

Adresse:

NPA/Lieu:

Tél.:

Date:

Signature:

Une lettre par case et une case blanche pour chaque espace entre les mots.
Merci d’inclure le numéro de téléphone dans le texte de l’annonce ci-dessous:

PRIVÉS:

Motos / 2 roues

A vendre

Autos

Privés, cocher ce qui convient
Cherche Rencontres

Animaux Demande d’emploi

Vacances Divers

1 semaine 20.- 3 semaines 50.- 5 semaines 77.- 10 semaines 140.-

+ 40 caractères supplémentaires: prix multiplié par deux. Compléter ci-dessous:

Avec une photo max. 5 cm de large par 3 cm de haut

COMM.: 1 semaine 50.- 3 semaines 120.- 5 semaines 200.- 10 semaines 340.-

Fr. 20.-  par semaine pour privés

Fr. 100.- par semaine pour commerciaux

Date de la première parution souhaitée: lundi Délai de remise des annonces: le mardi précédant la semaine de publication

immo à louer
- Local box pour stockages divers 10.-/mois 
m2, garde-meuble 5.-/mois m3, facile d’accès, 
grand parking 400 m2, prix dégressif. Val-
lorbe. Tél. 079 638 17 35.
- Région Sainte-Croix, spacieux 2,5 pièces, 
de suite. Tél. 079 455 47 15.
- Surface commerciale à Yverdon. Plain-pied, 
environ 30 m2 de suite ou à convenir. 850.- 
charges comprises. Tél. 079 710 69 23.
- Bonvillars, 1,5 pce, cuis. agencée habitable, 
libre dès 01.04. 078 857 50 04.
- Croy, 2 x 3 pièces : 1 x avec duplex, 96 m2, 
1800.-; 1 x avec jardin, 74 m2, 1720.-. 024 
420 16 30.

immo divers
- Yverdon, à vendre ou louer, studio meublé 
34 m2, Cheminet 3, 3e ét., asc., cuisine ag., 
sdb, balcon/terr., cave, interphone. Visites les 
04.03 et 11.03 de 9 h à 12 h.
- Privé cherche à acheter terrain à Yverdon ou 
environs. Tél. 079 727 77 02.

divers
- Cours de batterie au niveau de l’élève, tous 
styles. Tous niveaux et âges. Prix attractifs. 
Av. de Grandson 48, Yverdon. Tél. 076 280 
78 18.
- Leçon conduite. Moniteur officiel, Fr. 85.- 
la leçon. 5 leçons Fr. 400.-. 10 leçons Fr. 
750.-. Tél. 079 703 95 96.

- A Yverdon à la même adresse depuis 23 
ans. Laboratoire Dentaire. Réparations 
soignées et garanties. Nettoyage.  Déplace-
ments possibles, prestations complémen-
taires acceptées. 024 426 50 33.
- Baignoire. Emaillages. Echanges. Répa-
rations d’éclats. Tél. 079 449 21 31, www.
sanibain.ch.
- Transferts 8 et Super 8, vidéos, diapos sur 
DVD ou clés USB. 079 697 04 35.
- Achat étain, plaqué argent, argenterie et 
bijoux or. Déplacement à domicile, paie-
ment cash. Tél. 079 176 44 38.
- Mon passeport N°A4546270, au nom de 
Dunia Hassan, a disparu. Si vous le retrou-
vez, merci de téléphoner au 078 606 22 97.

auto-moto
- Achat à bon prix voitures, bus, km sans 
importance, paiement comptant, 078 638 
98 03.
- Achat et débarras voiture pour casse/
export. 079 347 26 94.

emploi
- Homme en bonne santé cherche travail. 
Exp. sanitaire et nettoyage. Int, aussi tra-
vail à la campagne. Permis de conduire. 
Tél. 076 519 32 26.
- Homme, 48 ans, cherche emploi domaine 
sanitaire + électricité-gaz. Tél. 077 907 64 
93.

- Jeune femme cherche heures de ménage 
et repassage. Contactez Faviola. Tél. 078 
795 79 30.
- Homme responsable, polyvalent 
cherche travail dans restauration, ménage 
ou déménagement. Tél. 079 956 94 27.
- Jeune femme cherche garde d’enfants 
ou ménages. Tél. 077 508 17 26.
- Nous faisons votre lessive et votre re-
passage. Nous venons chercher à votre 
domicile et vous ramenons votre linge 48 
H plus tard. Tél. 078 795 79 30.
- Homme, avec permis travail et conduire, 
cherche travail manœuvre, construction, 
nettoyage, etc. Tél. 078 921 53 72.
- Technicien retraité du bâtiment, de 
confiance. Pour travaux de peinture, car-
relage, menuiserie, jardinage, gardien-
nage etc. Prix imbattables, devis gratuit. 
Rémy au 078 633 53 17 ou 079 232 39 
47.
- H. cherche travail jardinage, taille des 
arbres, désherbage. 076 271 99 61.

GILLET Joailliers
Place Pestalozzi 5 – Yverdon-les-Bains

BIJOUX - MONTRES - LINGOTS -  MONNAIES

OFFRE EN BON D'ACHAT
OU EN CASH

COURS DE L'OR: 39'600.– (variable)

ACHAT D'OR

Permanence
privée

d'avocats
Consultations

sans rendez-vous
tous les mardis
de 16 h à 19 h.

Un avocat répond
à vos questions

durant 20 minutes
pour Fr. 45.-

Rue du Valentin 12
1400 Yverdon-les-Bains

La Région Nord vaudois
Rue du Lac 12-14, 1401 Yverdon-les-Bains

Tél. 024 424 11 55
www.laregion.ch

La Région Nord vaudois
Rue du Lac 12-14, 1401 Yverdon-les-Bains

Tél. 024 424 11 55
www.laregion.ch



 Expositions
n Jusqu’au 10 mars. Saint-Loup. Aqua-
relles de Barbara Bodenhausen. Hôpi-
tal.
n Jusqu’au 18 mars. Orbe. «Rock is 
Dead», 20 ans d’archives de rock, et 
«A l’école des Pygmées du Congo», 
photographies de Carole Epinette. 
Hessel Espace Culturel.
n Jusqu’au 26 mars. Le Sentier. «Seuil 
et Silence», Véronique Thiéry-Grenier, 
peinture et dessin. Galerie de l’Essor.
n Jusqu’au 30 mars, les dimanches de 
14h à 17h. Sainte-Croix. «La vie filmée 
au pays des caméras», 50 ans de ciné-
ma amateur autour du village. Mu-
sée des Arts et Sciences.
n Jusqu’au 31 mars. Chavornay. Sculp-
tures de Sandra Marquis, peintures 
de Sylvie Pellissier Cassoli, Guy-
Claude Portmann et Jobyn. Atelier 
Kairos’Art.
n Jusqu’au 2 avril. Yverdon-les-Bains. 
«Mojo», installation. Sous le Cèdre 
jouxtant le Théâtre Benno Besson.
n Jusqu’au 2 avril. Yverdon-les-Bains. 
«Virage Sud», dessins de Christophe 
Riotton. L’Echandole.
n Jusqu’au 2 avril. Yverdon-les-Bains. 
«Liquid Days», Franziska Furter, expo 
personnelle nourrie de ses expé-
riences d’Extrême-Orient. Centre 
d’art contemporain.
n Jusqu’au 2 avril. Sainte-Croix. 
«Dans les yeux de Rumdul», André 
Capt, photos d’une communauté ru-
rale cambodgienne. Musée CIMA.
n Jusqu’au 8 avril. Yverdon-les-Bains. 
«Eden», dessins et peintures d’Anne-
Claude Rigo. Galerie Déjà Vu?
n Jusqu’au 22 avril. Yvonand. Aqua-
relles et acryliques de Denise 
Holenweger. Au BaraThym.
n Jusqu’au 24 avril. Le Sentier. «James 
Bond Time», les montres de 007. Es-
pace horloger Vallée de Joux.

n Jusqu’au 29 avril. Yverdon-les-
Bains. Toiles acryliques, «Bienvenue 
dans le monde imaginaire et coloré 
des enfants», créé par May Art 
Contemporain, de l’artiste Muriel Al-
my-Mellet. Galerie de l’EMS des 4 
Marronniers.
n Jusqu’au 30 avril. Yverdon-les-
Bains. Dessins d’André Stauffer. Hôtel 
de la Prairie.
n Jusqu’au 30 avril. Yverdon-les-
Bains. «Pop Art, mon Amour» et pro-
gramme de médiation culturelle sur 
le Japon. Maison d’Ailleurs.
n Permanent. Yverdon-les-Bains. 
«L’histoire au carré», Yverdon et envi-
rons des campements de chasseurs-
cueilleurs d’Onnens au Mésolithique 
-entre 10  000 et 5000 av. J.-C.- à 
Expo.02. Musée d’Yverdon et région.
n Permanent. Grandson. Artistes de 
la région. L’Hétéroclite.

 Concerts, spectacles, divers
n Mardi 7 mars, 19h30. Orbe. Expres-
sion Libre, lectures avec scène ouverte 
à tous. Poésie avec Dagobert. Hessel 

Espace Culturel.
n Mardi 7 mars, 20h. Yverdon-les-
Bains. Concert du Belcea Quartet 
(GB), quatuor à cordes, oeuvres de 
Dmitri Chostakovitch et Franz Schu-
bert. Aula Magna du Château.
n Mercredi 8 mars, 18h. Yverdon-les-
Bains. Nocturne: Journée internatio-
nale de la femme, «Territoires», 
conférence performative du collectif 
Les Indociles. Centre d’art contempo-
rain.
n Mercredi 8 mars, 19h. Yverdon-les-
Bains. Conférence de l’Association des 
amis des Etablissements hospitaliers 
Yverdon-les-Bains et Chamblon, «Les 
intolérances et allergies alimentaires: 
mode ou réalité?», par Stéphane 
Jamois et Anne Blancheteau, respon-
sable et experte métier au sein du 
service nutrition et diététique. Café-
teria de l’Hôpital.
n Mercredi 8 mars, 20h. Yverdon-les-
Bains. Journée internationale de la 
femme, «L’imparfait présent, Il était 
une fois... des femmes et des 
hommes», un voyage en poésie 

d’Anne-Marie André, conteuse, au 
son enchanteur du hang, organisé 
par l’association des Femmes Soli-
daires. Rive Gauche, Maison des Asso-
ciations.
n Mercredi 8 mars, 20h. Yverdon-les-
Bains. «Un certain Charles Spencer 
Chaplin», par l’Atelier Théâtre Actuel, 
de Paris. Théâtre Benno Besson.
n Jeudi 9 mars, 13h45. Yverdon-les-
Bains. Venez apprendre à faire des 
sushis. Renseignements et inscrip-
tions au Mouvement des aînés Vaud, 
section nord-vaudoise, au 024 426 11 
61. Espace Prévention.
n Jeudi 9 mars, 15h15-15h45. Yverdon-
les-Bains. L’art de voir - l’art de lire 
(pour les 2-4 ans), organisé par le 
Centre d’art contemporain. Biblio-
thèque publique et scolaire.
n Vendredi 10 (en première partie la 
chorale Plein Vent) et samedi 11 mars 
(avec le Chœur d’hommes d’Orbe-
Montcherand-Arnex), 20h. Villars-
Burquin. Soirées du chœur mixte 
L’Echo des Vernes; après les chants, 
«Sexy Flag», pièce de théâtre. Battoir. 
n Vendredi 10 et samedi 11 mars, 20h. 
Provence. Concerts de la fanfare La 
Jurassienne de Provence-Mutrux; le 
premier soir, présence de l’Ensemble 
des jeunes musiciens; le deuxième, 
bal de clôture avec Dany, de L’Amour 
est dans le pré. Salle des Fêtes.
n Vendredi 10, samedi 11 et dimanche 
12 mars. Yverdon-les-Bains. Brandons. 
Au centre-ville.
n Vendredis 10, 17 et 24, samedi 11, 18 
et 25 mars, 20h30. Orges. «Panique 
au ministère», comédie en quatre 
actes, par la troupe Hakuna Matata. 
Battoir.
n Samedi 11 mars, 14h30-17h. Yver-
don-les-Bains. Inauguration-portes 
ouvertes au Fabularium Cabinet, ate-
lier de création numérique dès 7 ans. 
Avenue de Grandson 48.
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Yverdon-les-Bains
n  Bel-Air

La bataille du Gripen� 8/14

De Frédéric Gonseth.

Vf. 16.00. 

La La Land� 0/12
De Damien Chazelle.
Avec Emma Stone, Ryan Gosling.
Vf. 18.00.

Logan� 16/18
De James Mangold. Avec 
Hugh Jackman, Dafne Keen.

Vf. 20.30.

Orbe
n  Urba I
Pas de projection ce mardi  
 
n  Urba II
Pas de projection ce mardi 

Sainte-Croix
n  Royal
Pas de projection ce mardi 

Le Sentier
n  La Bobine 
De l’autre côté de la mer�16/16
De Pierre Maillard.
Avec Carlo Brandt, Kristina Ago.
Vf.  20.00 (Films du Sud).

Horaires des cinémas

Anne-Claude Rigo expose dessins et peintures à la Galerie Déjà Vu?, au 
Quai de la Thièle 4, à Yverdon-les-Bains, jusqu’au 8 avril.  � DR
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Police-feu-Urgences
Police, appel d’urgence:  117.
Feu, centrale d’alarme: 118.Urgences sani-
taires, ambulance : 144.
Centrale téléphonique des médecins de 
garde vaudois: 0848 133 133.
Contrôle des champignons:  sur appel 
téléphonique: Raymond Gumy,  contrôleur, 
tel: 079 213 83 61. 

Horaires des guichets Travys
Sainte-Croix
Gare: guichet ouvert 7/7, tél. 024 455 43 30.
Allô Bus: tél. 024 455 43 30.

Orbe
Gare: lu- ve, tél. 024 442 80 30. 

Vallorbe
Gare: guichet-voyageur et agence de voyage. 
Ouvert du lu au ve, 6h30 - 10h45 / 12h35 - 
16h05, tél. 021 843 21 16.

Vallée de Joux
Le Sentier, gare: guichet et agence de voyage, 
ouvert du lu au ve, 6h30 - 12h30 / 13h30 - 
18h20; le sa, 7h30 - 12h15 / 13h30 - 16h45. Tél. 
021 845 55 15.

Médecins, Pharmacies, 
Hôpitaux 

Yverdon
Pharmacie de garde: Yverdon, Yvonand et 
Montagny, Pharmacie Plus de la gare, av. de 
la Gare 10, Yverdon, 024 426 63 65. 
Du lu au ve, de 7h30 à 20h30. Sa, di et jours 
fériés, de 8h30 à 20h30. En dehors de ces 
heures, avec une ordonnance: Centrale des 
médecins: 0848 133 133. 
Médecin et dentiste de garde: seulement en 
cas d’urgences, 0848 133 133
Etablissements hospitaliers du Nord vaudois, 
Hôpital d’Yverdon, Entremonts 11, 024 424 44 
44. Visites aux malades, service général: tous 
les jours de 12h à 19h30. 
Services privé et demi-privé: tous les jours 
de 10h à 19h30. Pédiatrie. Gynécologie-obs-
tétrique, service général: tous les jours de 
14h à 16h et de 18h30 à 20h. Services privé 
et demi-privé: de 14h à 20h. Consultations 
d’urgence les jours fériés et week-end: 9h-
12h30, 16h-21h.
Ligue vaudoise contre le cancer, service 
social, 024 424 40 61 ou 024 424 40 35.
Etablissements hospitaliers du Nord vaudois, 
hôpital de Chamblon, 024 447 11 11. Cafétéria: 
lu-ve de 7h15 à 19h30, sa-di de 7h15 à 19h.
Centre de psychiatrie du Nord vaudois, av. 
des Sports 12 bis, 024 424 25 25. Visites tous 
les jours de 14h à 20h.
Centre médical d’Yverdon (CMY), Remparts 
6, 024 424 26 60. Lu-ve de 7h30 à 20h. Sa, di 
et jours fériés de 9h à 17h.
Clinique dentaire, rue d’Orbe 31, 024 424 04 
44. Lu-ve de 7h à 19h. Service d’urgences: lu 
au sa au di et j fériés de 9h à 12h.
Permanence d’Y-Parc, consultations 
d’urgences, av. des Sciences 2, 024 552 10 52. 
Lu au ve de 8h à 18h30.

Montagny-Près-Yverdon 
Clinique médico-dentaire, En Chamard. Lu-ve 
de 7h à 21h, sa de 8h à 16h, dimanche centre 
d’urgences de Lausanne Blecherette de 9h à 

12h. Urgences 7/7: 024 447 40 00.

Orbe
Pharmacie de garde: tournus des pharma-
cies, di et jours fériés, de 10h à 12h. Jusqu’au 
9 mars, Pharmacie de la Croisée, Cossonay, 
021 861 11 52.
Etablissements hospitaliers du Nord vaudois, 
Hôpital d’Orbe, 024 442 61 11. Pour tous 
les services: horaires de visites libres, sous 
réserve de soins. 

Pompaples
Etablissements hospitaliers du Nord 
vaudois, Hôpital de Saint-Loup, 021 866 51 11. 
Chirurgie, Médecine: 13h - 15h et 18h30 - 20h. 
Hébergement médico-social: horaires de 
visites libres. Patients privés et demi-privés: 
10h - 21h.

Sainte-Croix 
Pharmacie de garde: Pharmacie Touré, rue 
Centrale 14, 024 454 10 10. Lu-ve de 8h à 12h 
et de 13h30 à 18h30. Sa de 8h à 12h et de 13h à 
16h. Di et j fériés de 10h30 à 11h30.
Réseau Santé Balcon du Jura.vd, Rosiers 29, 
024 455 11 11. Hospitalisations: visites de 10h à 
20h. Urgences 24h/24.

La Vallée
Etablissements hospitaliers du Nord vaudois, 
Hôpital de La Vallée, Le Sentier, 021 845 
18 18. Chirurgie, Médecine: de 14h à 20h. 
Hébergement médico-social, patients privés 
et demi-privés: visites libres. 

Grandson
Garde médicale: En cas d’urgence, pour la 
région du bas de l’ancien district de Grand-
son, appeler au 0848 133 133.
Pharmacie Payot, rue Haute 2, 024 445 33 51. 
Lu - ve, 8h à 12h15, 13h45 à 18h30. Sa, ferme-
ture à 16h. Ouvert tous les di, jours de fête et 
fériés, de 9h30 à 10h30. Le 31 décembre de 
8h-12h15 et 13h45-16h. Le 1er janvier de 11h-12h 
et le 2 janvier de 9h30-10h30.

Payerne
Hôpital intercantonal de la Broye, 026 662 
80 11.

Centres médico-sociaux
058 450 30 30 – www.aspmad.ch
Aide et soins à domicile: soins infirmiers, 
d’hygiène et de confort, aide au ménage et à 
la famille, ergothérapie, conseil social, repas 
à domicile, conseil nutritionnel. Consultation 
infirmière ambulatoire. Yverdon-les-Bains, 
Yvonand, Grandson, Sainte-Croix, Orbe, 
Vallorbe, Cossonay, La Vallée.

prévention petite enfance
Infirmières petite enfance. Prestations 
offertes: visite à domicile sur rendez-vous; 
réponse tél. lu-ven: 
024 420 31 15; rencontre parents-enfants 
0-4 ans:
Montagny-près-Yverdon : En Chamard 55B, 
1er étage, lu 14h-16h30.
Orbe: av. de Thienne 14, je 14h30-16h30.
Sainte-Croix: ludothèque, rue de l’Industrie 
13, 
ma 9h-11h.
Vallorbe: CMS, Ancienne-Poste 42, ve 
9h30-11h.
Vallée de Joux: CMS, Rte du Canal 2, Le 

Sentier,
Ma 16h-17h30.

Espace prévention
Espace Prévention Nord Vaudois – Broye, 
Rue du Pré 2, 1400 Yverdon. 024 420 72 70. 
www.espace-prevention.ch/nord. Cours et 
activités de prévention et de promotion de 
la santé. Prestations gratuites: Prévention 
auprès des jeunes: www.healthsangels.ch. 

Aide sociale
Yverdon
Alcooliques anonymes, permanence tél., 
région Vaud, 0848 848 846, natel 079 276 
73 32.
APSIP - Foyer du Mujon, accueil en résiden-
tiel et de jour pour personnes souffrant de 
troubles psychiques. Ch.de Fontenay 15, 
024/423.30.20, www.apsip.ch.
Association Alzheimer Vaud, groupe d’en-
traide pour proches, se réunit le 1er lundi du 
mois, de 18h à 20h, à l’association Alzheimer 
Suisse, rue des Pêcheurs 8E à Yverdon-les-
Bains. Renseignements au 079 903 76 71.
Association Alzheimer Vaud, en collabo-
ration avec la Fondation Saphir, groupe 
d’entraide pour proches, se réunit le 3e 
jeudi du mois, de 14h à 16h, au Centre 
d’accueil temporaire de Manureva, Village 
52 SA, avenue de Grandson 48, à Yverdon. 
Renseignements au 024/425 94 46 ou au 
079 903 76 71.
Association Lire et écrire, section Nord vau-
dois, rue du collège 4, 024 425 32 22. 
Association suisse des fibromyalgiques, tél. 
024 425 95 75. Du lu au ve de 8h à 11h.
Aumônerie de rue du Nord vaudois, La 
Roulotte, Yverdon, 078 806 06 61.  
Aux Alizés, centre de rencontre, ruelle 
Vautier 5, 024 426 10 38. Du lu - je de 9h30 à 
17h, ve de 9h30 à 15h.  
Bénévolat, réponse au TMR Nord vaudois
058 450 35 35. Bénévolat Croix-Rouge, av. 
des Sports 26, 021 340 00 99, promenades, 
présences, visite. 
Bureau moyens auxiliaires (BuMA), En Cha-
mard 55 B, 1442 Montagny-près-Yverdon. 024 
424 39 70. Loc. et vente moyens auxiliaires, 
mat. soins et hygiène, Sécutel. Lu à ve, 9h-12 
et 13h30-17h30. 
Bureau information femmes (BIF), écoute, 
informations, Maison des Associations, quai 
de la Thièle 3. 024 425 55 94. Orientation tous 
les me, 9h15-12h. 
Caritas-Vaud, La Lucarne, accueil de nuit 
d’urgence, rue Curtil-Maillet 23, 024 420 
33 84.
Caritas-Vaud, cours/alphabétisation, 
français, aide à la naturalisation, Collège 4, 
079 614 19 21.
Caritas-Vaud, accompagnement des 
personnes malades ou en fin de vie,  groupe 
Nord vaudois/Broye, 079 643 25 87.
Cartons et Jardins du coeur, av. des Sports 42, 
024 425 18 42.
Centre social régional, accueillantes 
en milieu familial, médiation familiale, 
consultations conjugales, Pêcheurs 8A, 024 
557 20 00.  Consultations juridiques sur rdv. 
www.csp.ch.
Club en fauteuil roulant du Nord vaudois, 
079 510 64 77 ou info@cfrnv.ch.
Croix-Bleue, Espace Rencontres Yverdon, rue 
de la Maison Rouge 4, 1400 Yverdon-les-
Bains; info-vd@croix-bleue.ch. Repas-

partage le jeudi de 11h30 à 14h30, cours 
informatiques le mardi de 14h30 à 16h30. 
Renseignements: Croix-Bleue romande 
Section vaudoise, 021 633 44 32.
Croix-Rouge vaudoise, av. des Sports 26. 
Bénévolat: 021 340 00 99, lu - ve, 8h à 12h. 
Baby-sitting, garde d’enfants  malades, 
parents-rescousse: 021 340 00 80/81, 
lu - ve, 7h30 - 12h et 13h30 - 17h30. Cours et 
formations: 021 329 00 29, lu - ve, 8h - 12h et 
13h30 - 16h30.  
Entraide familiale yverdonnoise, Vestiaire 
«A la bonne occase», av. des Sports 48, 024 
426 16 00. lu et je, 19h - 21h30, et ma-me 
13h30 - 16h30.
Espace Jeunes, centre de loisirs, quai de 
la Thièle 2, 024 423 60 50, fermé lu et ma. 
Accueil des 12-15 ans: me 14h-18h30, je 
15h30-18h30, ve 15h30-21h30 (repas 3 fr.), sa 
15h-18h30. 
Education de rue, Monique Jan 079 793 31 79, 
Cassia Rossetti Brasey 079 829 54 80.
Fondation vaudoise contre l’alcoolisme, 
consultations, aide et conseils, François 
Marville, Pêcheurs 8, 024 557 20 30 / 079 
398 61 19. 
Fondation Pro-XY, soutien aux proches 
aidants, 079 950 12 38. 
GRAAP, Groupe romand d’accueil et d’action 
psychiatrique, Roselière 6, 021 643 16 70. 
Impact-Jeunes, service socio-pédagogique 
pour enfants et adolescents, rue de Neu-
châtel 16, 024 420 17 69. Soutien scolaire et 
appuis scolaires lu-ve, psychologie scolaire. 
www.impact-jeunes.ch. 
Job Seniors NV, offre ou demande pour 
petits travaux occasionnels (jardin, bricolage, 
ménage, etc...). Téléphone: 024 426 26 25. 
Permanence ma et je, 9h-11h. Site internet: 
jobseniorsnv.
L’Arcadie, institution alcoologique pour les 
femmes et les hommes souffrant de dépen-
dance, Arthur Mermod 4, 024 426 11 15.
Le Jardin-Ouvert, Bains 12, 024 426 29 44. 
Accueil parents-enfants (0 à 4 ans), ma et 
je: 9h-11h et 14h-17h, me: 9h-11h, ve: 14h-17h, 
sa: 10h-12h. 
Ligne d’aide aux jeunes et parents. 24h/24: 
147.  
Médiation familiale yverdonnoise, Centre 
social régional, Centre St-Roch, rue des 
Pêcheurs 8. Sur rendez-vous, le je au 024 
423 69 00.
MIGR’INFO, un lieu d’écoute et d’orientation 
où des conseils et des informations sur la mi-
gration sont transmis en 16 langues, gratuit 
et sans rendez-vous, ouvert le samedi matin 
de 9 h à 12 h, rue de Neuchâtel 2 (entrée par 
la cour), 024 426 06 71, migrinfo@ccsi-yver-
don.org, www.ccsi-yverdon.org. 
OSEO Vaud, réinsertion prof. et sociale, rue 
des Pêcheurs 8e, 024 423 35 46 ou 078 611 67 
40, du lu - ve, 9h-11h30 et 13h30-16h30.
PROCAP-Nord Vaudois, aide, conseils et 
suivi pour personnes avec handicap. Rue des 
Pêcheurs 8A, Yverdon, sur rendez-vous, 024 
425 65 06 ou 079 561 09 91.
Pro Infirmis, Valentin 20, 024 424 10 50, du 
lu-ve, au service de personnes handicapées.
Profa-Consultation de santé sexuelle-plan-
ning familial, rue de la Plaine 2, 021 631 01 48. 
Profa-Conseil en périnatalité, rue de la Plaine 
2, 021 631 01 58. 
Pro Senectute, bureau régional, Pêcheurs 8 
D, 024 425 78 34-35-36. Du lu - ve. 
Cours d’informatique pour seniors, Aux 

Alizés, 024 425 78 36. 
Relais-Contact, accompagnement socio-
éducatif pour adultes en difficulté, rue de 
Chamblon 6, 024.425.62.51, www.relais.ch .
TMR - Transports pour personnes à mobilité 
réduite, 6 jours/7, En Chamard 55 C, 1442 
Montagny-près-Yverdon. 058 450 35 35. 
Société de la sclérose en plaques, Groupe 
du Nord vaudois, 024 425 33 36 ou 079 561 
69 50.
SOS Alcool, permanence téléphonique 
24h/24h, 365 jours par an, 0848 805 005. 
SOS Futures mamans, 24/24, 024 426 52 52.
Zone bleue, Neuchâtel 4, 024 420 24 44. 

Orbe
Infirmières Petite enfance , Rencontre 
parents-enfants 0-4 ans, accès libre,  av. 
Thienne 14, je 14h30-16h30, réponse télépho-
nique: 024 420 31 15. 
Arc-Echange, Accueil parents-enfants, Ma 
9h - 11h (sauf vacances scolaires), salle de 
paroisse, rue Davall 5. Entrée libre. Rens. au 
024 441 14 92. 
Bénévolat, réponse au TMR Nord vaudois 
024 425 25 25. 
Profa-Conseil en périnatalité, consultation 
itinérante, 021 631 01 58.
Centre social protestant, consultations 
juridiques p. a. Centre social régional, 024 557 
76 76, 1350 Orbe.
Consultations conjugales, rue de la Poste 3. 
Rens. et rendez-vous: 021 317 59 80.
Ciseroc, ch. de la Tournelle 9, 1350 Orbe, 
ciseroc@orbe.ch, Café contact, partages et 
échanges, aide, ordinateur à disposition, 
ouvert à tous, les jeudis de 9h à 11h (sauf 
vacances scolaires). Renseignements : www.
orbe.ch/integration, 079 621 19 08.
Ciseroc, ch. de la Tournelle 9, 1350 Orbe, 
ciseroc@orbe.ch, Créa contact, intégration au 
travers d’une activité créative, ouvert à tous, 
les vendredis (2e et 4e du mois) de 9h à 11h. 
Renseignements : www.orbe.ch/integration, 
079 621 19 08.
Permanence régionale Info-Conseil Migra-
tion du Centre social protestant Vaud pour 
les personnes migrantes du Jura-Nord Vau-
dois, un mardi sur deux, 10h30-13h30, sans 
rendez-vous, à quinzaine depuis le mardi 13 
septembre 2016, rue de la Tournelle 7-9, 1350 
Orbe. Renseignements au 021 213 03 53.

Sainte-Croix
Infirmières Petite enfance , Rencontre 
parents-enfants 0-4 ans, rue de l’Industrie 13, 
accès libre, ludothèque ma 9h-11h; réponse 
téléphonique: 024 420 31 15.

La Vallée
Infirmières Petite enfance , Rencontre 
parents-enfants 0-4 ans, accès libre, CMS, rte 
Canal 2, Le Sentier, ma 16h-17h30; réponse 
téléphonique: 024 420 31 15. 
Profa-Conseil en périnatalité, consultation 
itinérante,  021 631 01 58.

Vallorbe
Infirmières Petite enfance , Rencontre 
parents-enfants 0-4 ans, accès libre, CMS, 
Ancienne-Poste 42, ve 9h30-11h; réponse 
téléphonique: 024 420 31 15. 
Profa-Conseil en périnatalité, consul 
tation itinérante, 021 631 01 58. 

Yvonand
Transports accompagnés, 079 602 04 04.



Tourisme-Culture
Yverdon
Office du tourisme et du ther-
malisme, avenue de la Gare 2, 
024 423 61 01. Lu-ve, 9h-12h et 
13h30-18h (de septembre à juin), 
9h-18h (juillet et août). Sa (d’avril à 
octobre), di (d’avril à septembre) et 
jours fériés, 9h30-15h30.
Centre Pro Natura, Champ-Pittet, 
024 426 93 41. Sentiers nature, 
ouverts toute l’année du lu au ma, 
de 10h à 17h30, accès libre. 
Bibliothèque enfantine La Broquine, 
rue de l’Ancienne-Poste 4, 024 425 
61 77. Lu, ma, je, et ve de 15h à 17h30. 
Me de 13h30 à 18h30. Sa de 10h à 
12h. 
Ludothèque L’Escargot, Casernes 
2, 024 423 60 19. Lu 17h-19h, ma et 
je de 16h-18h, me de 15h-17h, sauf 
pendant les vacances scolaires.
Bibliothèque Publique, rue de 
l’Ancienne-Poste 4, 024 423 60 40. 
Ouvert tous les après-midis du 
lundi au vendredi de 13h30 à 18h30 
(vendredi 19h), mardi de 10h à 18h30 
non-stop et vendredi matin de 
10h à 12h, samedi de 9h30 à 11h30, 
fermé dimanche. 
Centre thermal, av. des Bains 22, 
024 423 02 32. Horaires: Lu-sa 
8h22h; di et jours fériés 8h-20h; 
Dernière entrée aux bains, 1 h avant 
fermeture, sortie des bassins une 
demi-heure avant fermeture. 
Musée d’Yverdon et région, 
château d’Yverdon, Six mille ans 
d’histoire d’Yverdon et de sa région. 
De juin à septembre: du ma au di, 
de 11h à 17h. D’octobre à mai: du ma 
au di, de 13h à 17h. Tél. 024 425 93 10. 
www.musee-yverdon-region.ch. 
Maison d’Ailleurs et Espace Jules 
Verne, place Pestalozzi 14, 024 425 
64 38. Du ma au di, ainsi que les 
jours fériés, de 11h à 18h. 
Musée suisse de la Mode, Admi-
nistration 024 426 31 64. Dépôt sur 
rendez-vous. Juin à septembre: 11h à 
17h, ma-di. Octobre à mai: 14h à 17h 
ma-di. www.museemode.ch
Centre de documentation et de re-
cherche Pestalozzi, Château d’Yver-
don, le Centre est ouvert au public 
le je de 14h à 17h, ou sur demande. 
Tél.: 024 423 62 60. e-mail: centre.
pestalozzi@yverdon-les-bains.ch. 
www.centrepestalozzi.ch. 

Yvonand
Office du tourisme, avenue du 
Temple 15, CP 181, 024 430 22 02. 
Horaires: octobre-avril, lu, ve, 9h-
13h; mai-septembre, lu, me, ve, 9h-
13h, je 14h-18h. tourisme@yvonand.
ch, www.yvonand-tourisme.ch.
Bibliothèque publique, lu de 13h30 
à 15h, me de 14h à 16h et le soir de 
19h30 à 20h30, sa de 10h à 11h.  
Espace Gutenberg, atelier-musée 
vivant de l’imprimerie, sur demande 
au 024 430 15 28, www.espacegu-
tenberg.ch.

Sainte-Croix
Sainte-Croix / Les Rasses Tourisme, 
rue Neuve 10, 024 455 41 42. Lu-ve: 
8h30-12h, lu-me:13h15-16h30, je: 
13h15-17h30, ve:13h15-16h30, www.
sainte-croix-tourisme.ch.
CIMA, rue de l ‘Industrie 2, 024 454 44 
77. Lu: fermé. Ma au ve: visite guidée 
à 15h. Sa et di: visites guidées à 14h, 
15h30 et 17h. Accès aux personnes 
handicapées.
Musée Baud, L’Auberson, 024 454 24 
84. Ouvert, du 1er juillet au 30 sep-
tembre, tous les après-midi de 14h à 
17h, toutes les samedis de 14h à 17h,
les dimanches et jours fériés de 10h 
à 12h et de 14h à 18h. Visite sur de-
mande dès 10 personnes ou forfait.
Musée des Arts et des Sciences, 
avenue des Alpes 10, 024 454 44 77. 
Di, de 14h à 17h ou sur demande, en 
téléphonant au préalable.
Bibliothèque publique, rue de 
l’Industrie 13-15, 024 454 49 67 ou 
024 454 22 24. Ma de 15h30 à 18h, je 
de 18h à 19h, sa de 10h à 12h. 
Ludothèque, rue de l’Industrie 13-15. 
Ouvert le ma et le je de 16h à 17h30 
et le sa de 10h à 11h30.

Grandson
Office du tourisme/La Mai-
son des terroirs, rue Haute 13, 
024 445 60 60. Déguster les meil-
leurs crus de l’appellation Bonvillars, 
découvrir des produits artisanaux 
et locaux et s’informer à l’Office du 
tourisme. Ouvert du ma au sa de 
9h à 18h (19h en été) et le je jusqu’à 
21h. Ouvert le di en été. Renseigne-
ment www.grandson-tourisme.ch.
Château de Grandson et café-bar 
«Le Châtelet», tél. 024 445 29 26: 
ouverture tous les jours de 8h à 18h 
(17h jusqu’à fin mars). Infos sous 
www.chateau-grandson.ch.
Ludothèque, rue Basse 43, 
079 813 56 69 ou 024 446 27 12. 
Ouvert me de 16h30 à 18h, sauf 
pendant les vacances scolaires.
Bibliothèque communale, rue Jean-
Lecomte, ouverte le jeudi de 16h30 
à 18h30 et le vendredi de 10h à 11h. 

Orbe
Office du tourisme, Grand-Rue 1, 
case postale 164, 024 442 92 37. 
tourisme@orbe.ch Lu de 14h à 17h. 
Ma-ve: 8h30-12h, 14h-17h.
Musée d’Orbe, rue Centrale 23, 
ouvert sur rendez-vous, pour visite, 
location du caveau ou démonstra-
tion de torréfaction. Rens. 024 442 
92 37, tourisme@orbe.ch.
Bibliothèque, rue de la Tournelle 2, 
024 441 15 88. Lu, je et ve  15h-18h, 
ma 15h-20h, me 14h 18h, sa 9h-
11h30.
Ludothèque, rue du Château 16, 
me 14h-15h30 et je 16h30-18, sauf 
pendant les vacances scolaires.
Tour Ronde, esplanade du château, 
ouvert toute l’année de 9h à 20h. 
Rens. auprès de l’Office du tourisme.
Mosaïques romaines, site de 
Boscéaz, 10h-17h, du 2 avril au 30 
octobre. Sa-di et jours fériés. En juin, 
me à di. En juillet-août, ma à di. Sur 
demande pour les groupes toute 
l’année, 024 442 92 37, tourisme@
orbe.ch.
Patrimoine au fil de l’eau, Moulins 
Rod, rue du Moulinet 33. Histoire 
des anciens moulins Rod, datant en 
partie du 15e siècle. Expositions sur 
l’hydroélectricité, salon de lecture, 
projections de films sur la vallée de 
l’Orbe. Ouvert tous les jours, de 11h à 
17h. 024 441 68 42.

Vallorbe
Bibliothèque municipale, Grande 
Rue 24 021 843 03 42. Ouvert ma 
de 9h à 11h30 et 15h30 à 18h30. Je 
de 9h à 11h30 et 13h30 à 15h. Ve de 
15h30 à 18h30. Sa de 10h à 12h. Blog 
à l’adresse http://bibliotheque-de-
vallorbe.over-blog.com.
Grottes et «Trésor des fées». Fer-
mées en décembre, janvier, février.
Ouvertes tous les jours en no-
vembre et mars de 13h30 à 16h. 
De 13h30 à 16h (selon conditions 
météo: se renseigner au 021 843 
25 83). Ouvertures spéciales sur 
demande de groupes en mars.
Musée du fer et du chemin de fer, 

ouvert tous les jours, du mardi 
au vendredi, de 10h à 12h et de 
14h à 18h. Ouvertures spéciales 
sur demande de groupes, 021 843 
25 83. Ouvert les dimanches de 
novembre, de 14h à 17h.
Fort de Pré-Giroud 1939-45, ouver-
tures spéciales sur demande de 
groupes (selon conditions météos, 
se renseigner au 021 843 25 83. 
Juraparc Mont d’Orzeires, toute 
l’année de 9h à 18h. Ours et loups 
en liberté surveillée, bisons, parc 
animalier pour enfants. 
Patinoire des 3 Vallons. Patinoire 
artificielle à ciel ouvert, tous les 
après-midis, de mi-octobre à 
mi-mars.Renseignements au 021 
843 00 70 ou au 021 843 00 71 
(buvette).
Office du Tourisme, du mardi 
au vendredi, de 10h à 12h et de 
14h à 18h. Renseignements et 
réservations: 021 843 25 83. Fax: 
021 843 22 62. Internet: www.
vallorbe-tourisme.ch. E-Mail: 
contact@vallorbe-tourisme.ch.  

Romainmôtier
Office du tourisme, La Porterie, 
Bourg 9, CP 6, 024 453 38 28 ou 
079 173 09 19, tourisme@romain-
motier.ch. Ouvert tous les jours de 
10h à 12h et de 14h à 17h. Fermé le 
dimanche matin.
Abbatiale, ouvert 7/7 jours de 8h 
à 18h, entrée libre. Accueil-infor-
mation, La Porterie, 024 453 14 
65. Du lu-sa de 9h-12h, 13h-18h, di 
13h30-18h, www.romainmotier-
tourisme.ch.
Maison du Prieur, 024 453 13 50. 
Visite musée et bibliothèque, lu-di 
de 9h à 18h ou sur demande et 
réservation.
Film «Romainmôtier 
rétrospective(s)» 
En image de synthèse. Groupe dès 
10 personnes, sur demande.

Vallée de Joux
Office du tourisme, Centre Sportif, 
021 845 17 77. Lu-Ve: 9h-18h (non-
stop), Sa-Di: 9h-12h et 13h-18h, 
info@valleedejoux.ch, www.myva-
lleedejoux.ch.
Bibliothèque du Sentier, Grand-
Rue 35, 079 266 52 80, biblio.sen-
tier@bluewin.ch, bibliotheque-du-
sentier.blogspot.ch. Ouv. lu et me 
de 15h30 à 17h, ve de 15h à 18h30 et 
sa de 9h30 à 11h30.  
Espace Horloger de la Vallée de 
Joux, Grande Rue 2, 1347 Le Sen-
tier, 021 845 75 45. Horaire d’hiver: 
de novembre à avril, du ma au di, 
13h-17h. Horaiure d’été: de mai à 
octobre, du ma au di, 10h30-17h30. 
Horaires des fêtes se renseigner: 
www.espacehorloger.ch.
Médiathèque de la Vallée de Joux, 
Rue des Ecoles 2, 1347 Le Sentier, 
021 557 08 21. Me: 13h30-16h30. Je: 
16h-19h. Ve: 16h-18h. Sa: 9h30-
11h30.
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BÉLIER (21.3 - 20.4)

Amour : vous aurez la possibilité de consolider des
liens affectifs déjà existants et si vous êtes célibataire, une
relation récente pourrait prendre de l’importance.
Travail-Argent : vous allez sans doute multiplier les
contacts et vous aurez raison. Ils peuvent aboutir à une
collaboration intéressante. Santé : bon tonus dans 
l'ensemble.

TAUREAU (21.4 - 21.5)

Amour : c'est un climat de stabilité et de fidélité qui
prévaudra aujourd’hui. Vous vous sentirez serein.
Travail-Argent : vous ferez preuve d'un grand volon-
tarisme dans votre travail. On sent que vous voulez faire
aboutir vos projets rapidement. Toutefois n’essayez pas
d’aller plus vite que la musique. Santé : faites du sport
plus régulièrement.

GÉMEAUX (22.5 - 21.6)

Amour : vous aurez l'impression que l'on ne s'inté-
resse pas beaucoup à vous et cela vous mettra d’assez
mauvaise humeur. Travail-Argent : une meilleure orga-
nisation pourrait vous faire gagner un temps précieux.
Mais malheureusement, la gestion du temps n’est pas
votre point fort. Santé : vous aurez du mal à évacuer la
tension nerveuse.

CANCER (22.6 - 22.7)

Amour : l'amour n'est pas une petite affaire pour vous.
Ce sera même votre principal souci de la journée.
Travail-Argent : il faut parfois se taire pour arriver à
ses fins. Mais vous n'êtes pas du genre à faire des conces-
sions ! Il serait temps de réagir et de faire le nécessaire
pour rééquilibrer votre budget. Santé : tonus en dents
de scie.

LION (23.7 - 22.8)

Amour : vous saurez vous montrer
diplomate en famille même si cela
vous demande un gros effort.
Travail-Argent : vous ne manque-
rez pas d'humour. Vos collègues vous
solliciteront souvent ! Santé : fatigue
générale.

VIERGE (23.8 - 22.9)

Amour : vous serez en mesure de renforcer vos liens
de complicité avec la personne qui partage votre vie.
Célibataire, n’espérez pas faire une rencontre si vous ne
sortez pas de votre routine. Travail-Argent : vos acti-
vités vous sembleront outrageusement routinières, et
vous serez atteint d'une folle envie de claquer la porte.
Santé : grosse fatigue nerveuse.

BALANCE (23.9 - 22.10)

Amour : accordez-vous un petit week-end en tête à tête
avec l'être aimé, cela vous permettra de resserrer les
liens. Si vous êtes à la recherche de l’âme sœur prenez
soin de votre apparence. Travail-Argent : maintenez
la pression pour atteindre vos objectifs, la route est
encore longue. Santé : votre niveau de stress est en

hausse.

SCORPION (23.10 - 22.11)

Amour : vous avez un charme certain
et vous n'en faites pas usage ! C'est
bien dommage. Travail-Argent :
côté finances, prenez conseil auprès de
spécialistes avant de prendre une déci-
sion. Santé : vous ne manquerez pas
de tonus.

SAGITTAIRE (23.11 - 22.12)

Amour : votre famille vous demandera davantage d'at-
tention que d'ordinaire. Célibataire, vous saurez utiliser
votre charme au mieux. Travail-Argent : vous allez
faire des merveilles dans votre travail. Vous saurez faire
preuve d'opportunisme pour saisir les bonnes occasions.
Santé : vous êtes un peu trop tendu pour vous sentir
vraiment en forme.

CAPRICORNE (23.12 - 20.01) 

Amour : vous serez convié à faire la fête. Réticent au
départ, vous vous laisserez tenter et vous ne le regret-
terez pas. Travail-Argent : des changements positifs
se profilent à l'horizon. Vous devrez tenir compte d'idées,
de concepts nouveaux. Mais vous saurez vous adapter
assez rapidement. Santé : vous avez besoin de décom-
presser.

VERSEAU (21.1 - 19.2)

Amour : le tournis relationnel vous fatiguera plus vite
que d'habitude. Ne repoussez pas les offres d'aide que
l'on pourrait vous faire. Travail-Argent : votre avenir
professionnel est entre vos mains, vous pouvez maîtri-
ser les choses si vous vous tenez informé des change-
ments et des évolutions en cours. Santé : vos défenses
immunitaires semblent en légère baisse.

POISSONS (20.2 - 20.3)

Amour : l'ambiance sera explosive à la maison. Il suf-
fira de peu pour mettre le feu aux poudres. Célibataire,
vous n’échapperez pas à cette ambiance explosive. 
Travail-Argent : vous avez le goût de l'audace et de la
détermination. Ne soyez tout de même pas trop pré-
somptueux et sachez minimiser les risques. Santé :
vous avez besoin de détente.
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détermination. Ne soyez tout de même pas trop pré-
somptueux et sachez minimiser les risques. Santé :
vous avez besoin de détente.
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BÉLIER (21.3 - 20.4)

Amour : vous aurez la possibilité de consolider des
liens affectifs déjà existants et si vous êtes célibataire, une
relation récente pourrait prendre de l’importance.
Travail-Argent : vous allez sans doute multiplier les
contacts et vous aurez raison. Ils peuvent aboutir à une
collaboration intéressante. Santé : bon tonus dans 
l'ensemble.

TAUREAU (21.4 - 21.5)

Amour : c'est un climat de stabilité et de fidélité qui
prévaudra aujourd’hui. Vous vous sentirez serein.
Travail-Argent : vous ferez preuve d'un grand volon-
tarisme dans votre travail. On sent que vous voulez faire
aboutir vos projets rapidement. Toutefois n’essayez pas
d’aller plus vite que la musique. Santé : faites du sport
plus régulièrement.

GÉMEAUX (22.5 - 21.6)

Amour : vous aurez l'impression que l'on ne s'inté-
resse pas beaucoup à vous et cela vous mettra d’assez
mauvaise humeur. Travail-Argent : une meilleure orga-
nisation pourrait vous faire gagner un temps précieux.
Mais malheureusement, la gestion du temps n’est pas
votre point fort. Santé : vous aurez du mal à évacuer la
tension nerveuse.

CANCER (22.6 - 22.7)

Amour : l'amour n'est pas une petite affaire pour vous.
Ce sera même votre principal souci de la journée.
Travail-Argent : il faut parfois se taire pour arriver à
ses fins. Mais vous n'êtes pas du genre à faire des conces-
sions ! Il serait temps de réagir et de faire le nécessaire
pour rééquilibrer votre budget. Santé : tonus en dents
de scie.

LION (23.7 - 22.8)

Amour : vous saurez vous montrer
diplomate en famille même si cela
vous demande un gros effort.
Travail-Argent : vous ne manque-
rez pas d'humour. Vos collègues vous
solliciteront souvent ! Santé : fatigue
générale.

VIERGE (23.8 - 22.9)

Amour : vous serez en mesure de renforcer vos liens
de complicité avec la personne qui partage votre vie.
Célibataire, n’espérez pas faire une rencontre si vous ne
sortez pas de votre routine. Travail-Argent : vos acti-
vités vous sembleront outrageusement routinières, et
vous serez atteint d'une folle envie de claquer la porte.
Santé : grosse fatigue nerveuse.

BALANCE (23.9 - 22.10)

Amour : accordez-vous un petit week-end en tête à tête
avec l'être aimé, cela vous permettra de resserrer les
liens. Si vous êtes à la recherche de l’âme sœur prenez
soin de votre apparence. Travail-Argent : maintenez
la pression pour atteindre vos objectifs, la route est
encore longue. Santé : votre niveau de stress est en

hausse.

SCORPION (23.10 - 22.11)

Amour : vous avez un charme certain
et vous n'en faites pas usage ! C'est
bien dommage. Travail-Argent :
côté finances, prenez conseil auprès de
spécialistes avant de prendre une déci-
sion. Santé : vous ne manquerez pas
de tonus.

SAGITTAIRE (23.11 - 22.12)

Amour : votre famille vous demandera davantage d'at-
tention que d'ordinaire. Célibataire, vous saurez utiliser
votre charme au mieux. Travail-Argent : vous allez
faire des merveilles dans votre travail. Vous saurez faire
preuve d'opportunisme pour saisir les bonnes occasions.
Santé : vous êtes un peu trop tendu pour vous sentir
vraiment en forme.

CAPRICORNE (23.12 - 20.01) 

Amour : vous serez convié à faire la fête. Réticent au
départ, vous vous laisserez tenter et vous ne le regret-
terez pas. Travail-Argent : des changements positifs
se profilent à l'horizon. Vous devrez tenir compte d'idées,
de concepts nouveaux. Mais vous saurez vous adapter
assez rapidement. Santé : vous avez besoin de décom-
presser.

VERSEAU (21.1 - 19.2)

Amour : le tournis relationnel vous fatiguera plus vite
que d'habitude. Ne repoussez pas les offres d'aide que
l'on pourrait vous faire. Travail-Argent : votre avenir
professionnel est entre vos mains, vous pouvez maîtri-
ser les choses si vous vous tenez informé des change-
ments et des évolutions en cours. Santé : vos défenses
immunitaires semblent en légère baisse.

POISSONS (20.2 - 20.3)

Amour : l'ambiance sera explosive à la maison. Il suf-
fira de peu pour mettre le feu aux poudres. Célibataire,
vous n’échapperez pas à cette ambiance explosive. 
Travail-Argent : vous avez le goût de l'audace et de la
détermination. Ne soyez tout de même pas trop pré-
somptueux et sachez minimiser les risques. Santé :
vous avez besoin de détente.
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BÉLIER (21.3 - 20.4)

Amour : vous aurez la possibilité de consolider des
liens affectifs déjà existants et si vous êtes célibataire, une
relation récente pourrait prendre de l’importance.
Travail-Argent : vous allez sans doute multiplier les
contacts et vous aurez raison. Ils peuvent aboutir à une
collaboration intéressante. Santé : bon tonus dans 
l'ensemble.

TAUREAU (21.4 - 21.5)

Amour : c'est un climat de stabilité et de fidélité qui
prévaudra aujourd’hui. Vous vous sentirez serein.
Travail-Argent : vous ferez preuve d'un grand volon-
tarisme dans votre travail. On sent que vous voulez faire
aboutir vos projets rapidement. Toutefois n’essayez pas
d’aller plus vite que la musique. Santé : faites du sport
plus régulièrement.

GÉMEAUX (22.5 - 21.6)

Amour : vous aurez l'impression que l'on ne s'inté-
resse pas beaucoup à vous et cela vous mettra d’assez
mauvaise humeur. Travail-Argent : une meilleure orga-
nisation pourrait vous faire gagner un temps précieux.
Mais malheureusement, la gestion du temps n’est pas
votre point fort. Santé : vous aurez du mal à évacuer la
tension nerveuse.

CANCER (22.6 - 22.7)

Amour : l'amour n'est pas une petite affaire pour vous.
Ce sera même votre principal souci de la journée.
Travail-Argent : il faut parfois se taire pour arriver à
ses fins. Mais vous n'êtes pas du genre à faire des conces-
sions ! Il serait temps de réagir et de faire le nécessaire
pour rééquilibrer votre budget. Santé : tonus en dents
de scie.

LION (23.7 - 22.8)

Amour : vous saurez vous montrer
diplomate en famille même si cela
vous demande un gros effort.
Travail-Argent : vous ne manque-
rez pas d'humour. Vos collègues vous
solliciteront souvent ! Santé : fatigue
générale.

VIERGE (23.8 - 22.9)

Amour : vous serez en mesure de renforcer vos liens
de complicité avec la personne qui partage votre vie.
Célibataire, n’espérez pas faire une rencontre si vous ne
sortez pas de votre routine. Travail-Argent : vos acti-
vités vous sembleront outrageusement routinières, et
vous serez atteint d'une folle envie de claquer la porte.
Santé : grosse fatigue nerveuse.

BALANCE (23.9 - 22.10)

Amour : accordez-vous un petit week-end en tête à tête
avec l'être aimé, cela vous permettra de resserrer les
liens. Si vous êtes à la recherche de l’âme sœur prenez
soin de votre apparence. Travail-Argent : maintenez
la pression pour atteindre vos objectifs, la route est
encore longue. Santé : votre niveau de stress est en

hausse.

SCORPION (23.10 - 22.11)

Amour : vous avez un charme certain
et vous n'en faites pas usage ! C'est
bien dommage. Travail-Argent :
côté finances, prenez conseil auprès de
spécialistes avant de prendre une déci-
sion. Santé : vous ne manquerez pas
de tonus.

SAGITTAIRE (23.11 - 22.12)

Amour : votre famille vous demandera davantage d'at-
tention que d'ordinaire. Célibataire, vous saurez utiliser
votre charme au mieux. Travail-Argent : vous allez
faire des merveilles dans votre travail. Vous saurez faire
preuve d'opportunisme pour saisir les bonnes occasions.
Santé : vous êtes un peu trop tendu pour vous sentir
vraiment en forme.

CAPRICORNE (23.12 - 20.01) 

Amour : vous serez convié à faire la fête. Réticent au
départ, vous vous laisserez tenter et vous ne le regret-
terez pas. Travail-Argent : des changements positifs
se profilent à l'horizon. Vous devrez tenir compte d'idées,
de concepts nouveaux. Mais vous saurez vous adapter
assez rapidement. Santé : vous avez besoin de décom-
presser.

VERSEAU (21.1 - 19.2)

Amour : le tournis relationnel vous fatiguera plus vite
que d'habitude. Ne repoussez pas les offres d'aide que
l'on pourrait vous faire. Travail-Argent : votre avenir
professionnel est entre vos mains, vous pouvez maîtri-
ser les choses si vous vous tenez informé des change-
ments et des évolutions en cours. Santé : vos défenses
immunitaires semblent en légère baisse.

POISSONS (20.2 - 20.3)

Amour : l'ambiance sera explosive à la maison. Il suf-
fira de peu pour mettre le feu aux poudres. Célibataire,
vous n’échapperez pas à cette ambiance explosive. 
Travail-Argent : vous avez le goût de l'audace et de la
détermination. Ne soyez tout de même pas trop pré-
somptueux et sachez minimiser les risques. Santé :
vous avez besoin de détente.
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Mardi

11.00 Le court du jour
11.05 Les feux de l’amour n
11.45 Scènes de ménages
12.15 Plus belle la vie
12.45 Le 12h45/Météo
13.25 Les meurtres des 
escaliers n Téléfilm de Brian 
Skiba (2015, USA, 100’).
15.05 Meurtres au Pays basque 
b Téléfilm d’Eric Duret (2014, F, 
100’). Avec Antoine Duléry.
16.45 2 filles fauchées n
17.10 Les mystères de Laura b 
n (8/22) Savoir rester jeune.
17.55 Le court du jour
18.00 Top Models b n
18.25 C’est ma question!
18.55 Couleurs locales b
19.30 Le 19h30/Météo b
20.10 À bon entendeur b

09.20 Petits secrets entre voisins 
b Série documentaire.
11.00 Les feux de l’amour b
12.00 Les 12 coups de midi! b
13.00 Le 13h b
13.50 Warren Jeffs:  
le gourou polygame b n
Téléfilm de Gabriel Range  
(2014, USA, 100’). 
15.30 Dans l’enfer  
de la polygamie b n
Téléfilm de Rachel Goldenberg 
(2013, USA, 90’).
17.00 4 mariages  
pour 1 lune de miel b
18.00 Bienvenue chez nous b
19.00 The Wall: face au mur b
20.00 Le 20h b
20.45 Nos chers voisins b
20.50 C’est Canteloup b

09.55 C’est au programme b
10.50 Motus Jeu.
11.20 Les z’amours Jeu.
11.55 Tout le monde veut 
prendre sa place Jeu.
12.55 13 heures
13.45 Consomag b
13.55 Mille et une vies b
15.40 Visites privées b
16.40 Vu Magazine.
16.50 Parents mode d’emploi
17.00 Chéri(e), c’est moi le Chef! 
b Jeu.
18.00 Tout le monde a son mot 
à dire Jeu.
18.40 N’oubliez pas les paroles! 
b Jeu.
20.00 20 heures
20.45 Vu Magazine.
20.50 Parents mode d’emploi

06.00 Euronews b
06.30 Ludo b Jeunesse.
08.50 Dans votre région b
09.50 9h50 le matin b
10.40 Consomag b
10.50 Midi en France b
11.50 Météo b
12.00 12/13
12.55 Météo à la carte b
13.50 Rex b
15.25 Cyclisme b
Paris-Nice. 3e étape: Chablis 
- Chalon-sur-Saône (190 km). 
16.50 Harry b Jeu.
17.30 Slam b Jeu.
18.10 Questions pour  
un champion b Jeu.
19.00 19/20
20.00 Tout le sport b
20.25 Plus belle la vie b

06.00 M6 Music Clips.
07.00 M6 Kid Jeunesse.
09.00 M6 boutique Magazine.
10.10 Desperate Housewives
12.45 Le 12.45
13.10 Scènes de ménages
13.45 Trois bagues au doigt
Téléfilm de James Hayman  
(2010, USA, 120’, 1/2). Avec  
Lucy Liu, Steven Pasquale.
15.45 Trois bagues au doigt
Téléfilm de James Hayman  
(2010, USA, 100’, 2/2).  
Avec Lucy Liu, Steven Pasquale,  
Bobby Cannavale.
17.25 Les reines du shopping
Jeu. Moderne avec du daim.
18.35 Chasseurs d’appart’
19.45 Le 19.45
20.25 Scènes de ménages

11.20 Faut pas croire b 11.50 
Passe-moi les jumelles b 12.55 
Quel temps fait-il? 13.20 Le 
12h45/Météo 13.55 Challenge 
b 14.20 Svizra Rumantscha b 
14.50 Interface 15.05 Élections 
cantonales 16.20 Mise au point 
b 17.15 Les feux de l’amour n 
17.55 NCIS: Nouvelle-Orléans b 
n 19.30 Le 19h30 signé b 
20.00 Résultats du Trio Magic, 
Magic 4 et Banco 20.10 Hockey 
sur glace b Championnat de 
Suisse. Play-offs, quart de finale, 
match 2 22.50 Sport dernière 
23.20 Sport dernière 23.55 
Tirage Euro Millions 23.57 
Résultats du Trio Magic, Magic 4 
et Banco 00.00 Le court du jour 
00.05 Tapage nocturne s de 
Christoph Schaub (2012, 90’) 
01.35 À bon entendeur b

06.35 Les défis d’Alfridge 06.40 
Les défis d’Alfridge 06.45 
Téléachat 08.45 NT1 Infos 08.50 
Vampire Diaries b n 12.15 
Gossip Girl b n Une seule et 
grande famille - D, S, B: Yale ou 
pas Yale -  D: la rumeur court - La 
fin du temps de l’innocence - La 
nouvelle B. 16.25 Grey’s Anatomy 
b n ... et tout dérape! -  L’ombre 
de Shepherd - À chacun son 
drame - Une belle soirée pour 
sauver des vies - Ne pas baisser les 
armes. 20.55 Yes Man b n 
s de Peyton Reed (2008, 120’). 
Avec Jim Carrey, Zoœy Deschanel, 
Bradley Cooper, John Michael 
Higgins 22.55 M. Popper et ses 
pingouins b n s de Mark 
Waters (2011, 105’). Avec Jim 
Carrey, Carla Gugino 00.40 
Confessions intimes b 

06.35 Je peux le faire b 06.45 
Téléachat b 08.45 PeP’s b 
09.00 Les mystères de l’amour 
b (9/29) Délivrances! 10.10 
Disparu b Téléfilm de Stefan 
Pleszczynski (2006, 105’) 11.55 
Friends b 14.05 TMC infos b 
14.10 Columbo b 16.55 Monk 
b (10/16) Monk et Sharona. 
17.45 Monk b (7/16) Monk joue 
à la poupée. 18.35 L’avant 
Quotidien b 19.20 Quotidien, 
première partie b 19.40 
Quotidien b 20.50 Simplissime 
b 20.55 Profilage b (7/12) 
Réminiscences. 22.00 Profilage b 
(8/12) De père en fils. 23.00 
Profilage b (1/12) L’étoile 
filante. 00.05 Profilage b (2/12) 
Panique. 01.00 Profilage b 
(5/12) Disparus. 02.05 Profilage 
b (6/12) Juste avant l’oubli.

12.45 Tagesschau 13.00 Meteo 
13.10 Glanz & Gloria b 13.30 In 
aller Freundschaft b 14.20 
Tiergeschichten 15.00 Katie 
Fforde - Sommer der 
Wahrheit b Téléfilm de Helmut 
Metzger (2012, 100’). 16.40 
Herzensbrecher - Vater von vier 
Söhnen b 17.30 Shaun das 
Schaf  17.40 Telesguard b 18.00 
Tagesschau b 18.10 Meteo b 
18.15 Mini Beiz, dini Beiz 18.40 
Glanz & Gloria b 18.59 
Tagesschau-Schlagzeilen 19.00 
Schweiz aktuell b 19.25 SRF 
Börse b 19.30 Tagesschau b 
19.55 Meteo b 20.05 Der Alte 
b 21.05 Kassensturz b 21.50 
10vor10 b 22.15 Meteo b 
22.25 Club b 23.45 Tagesschau 
Nacht 00.00 nachtwach 01.05 
Kassensturz b 01.35 Club b 

12.40 Météo régionale 12.45 
Molla l’osso 13.15 Fresh Off The 
Boat n 13.35 La signora in 
giallo n 14.25 Royal Pains  15.10 
Law&Order - I due volti della 
giustizia n 16.00 Telegiornale 
flash b 16.05 Il Commissario 
Kress b  17.10 Cuochi d’artificio 
18.00 Telegiornale flash b 18.10 
Zerovero 19.00 Il quotidiano b 
19.45 Il rompiscatole b 19.55 
Météo régionale b 20.00 
Telegiornale b 20.35 Météo b 
20.40 Via col venti b 21.10 
Grey’s Anatomy b n (1/15) 
Undo (annulla). 21.55 Major 
Crimes b n (23/23) Col senno 
di poi. 22.40 Meteo notte 22.45 
Programme non communiqué 
00.45 Fargo b n (6/10) L’asino 
di Buridano. 01.40 Repliche 
continuate

20.55 Camping Paradis b
(6/6) Série Miss Camping
22.30 L’amour dure trois 
ans b s de Frédéric Beigbe-
der (2011, F, 100’). Avec Louise 
Bourgoin, Gaspard Proust.
00.10 The Walking Dead
(12/16) Série Say Yes
00.55 The Strain n
(11/13) Série Sans issue
01.40 Couleurs locales b
02.00 Le 19h30/Météo b

20.55 Colony b n
(1/10) Série Derrière le mur
21.45 Colony b n
(2/10) Série Un monde meilleur
22.35 Colony b n
(3/10) Série La résistance dans 
la peau
23.25 Believe n
Série Une fillette hors du 
commun - Dame fortune -  
Au commencement -  
Un amour aveuglé

20.55 Les pouvoirs  
extraordinaires  
du corps humain b
Magazine. Présenté par Michel 
Cymes, Adriana Karembeu.
Acupuncture, ostéopathie, 
hypnose...: les médecines 
complémentaires ont-elles 
de super pouvoirs ?
22.55 Latifa, une femme 
dans la République b
Documentaire

20.55 Altitudes b
Téléfilm de Pierre-Antoine Hiroz 
(2016, F, 95’). Avec Claire Borotra, 
Sagamore Stévenin, Déborah Krey.
22.35 Grand Soir/3 b
23.15 Le divan  
de Marc-Olivier Fogiel
Magazine
Enquêtes prioritaires b
(6/21) Série
01.05 Espace francophone 
b Magazine. 

21.00 30 ans de M6:  
l’anniversaire surprise
Divertissement. Présenté par 
Stéphane Plaza, Karine Le 
Marchand. Invitésnotamment: 
Christophe Willem, Bernard de La 
Villardière, Jérôme Anthony, 
Cristina Cordula, David Ginola.
23.30 30 ans de M6:  
la suite Divertissement
00.30 Scènes de ménages: 
enfin en vacances!  Série 

20.55
Camping 
Paradis

Stéphane a décidé 
de profiter d’un 

séjour chez Tom pour 
annoncer officiellement à sa 
fille Marion qu’il a refait sa vie 
avec Béatrice, la meilleure amie 
de sa mère, décédée depuis 2 
ans. Et qui est présente dans le 
camping...

20.55
Colony

Will Bowman, sa 
femme Katie et 
leurs deux enfants 

vivent à Los Angeles, sous 
l’occupation d’une puissance 
extraterrestre dominatrice, qui 
a nommé des mandataires 
humains afin de gouverner à sa 
place. Will tente de sortir du 
bloc de Los Angeles.

20.55
Les pouvoirs 
extraordinaires 
du corps 
humain

Adriana Karembeu et Michel 
Cymes vont en Chine afin de 
percer le secret des médecines 
douces. Accompagnés d’un 
médecin phytothérapeute, ils 
tenteront d’en savoir plus sur 
ces médecines.

20.55
Altitudes

Vingt ans après 
avoir quitté son 
village natal, 

Isabelle revient dans les Alpes 
pour l’enterrement de son 
père. Ex-championne 
d’escalade, elle décide  
de grimper le plus haut 
des sommets en hommage  
à son père.

21.00 30 ans  
de M6:  
l’anniversaire 
surprise

La chaîne M6 fête 
ses 30 ans ! Autour de Karine 
Le Marchand et de Stéphane 
Plaza, les animateurs de la 
chaîne se sont réunis pour 
revivre les moments les plus 
émouvants de ces trente 
dernières années.

7 mars

08.45 Le Zapping de La Télé 
09.00 L’Actu 09.30 Les Puckalistes 
10.25 Marque-Page 10.30 EDITS 
10.40 Votre argent  10.45 Le 
Zapping de La Télé 11.00 L’Actu 
11.30 Entrepreneurs  12.00 Juke-
box  12.30 EDITS 
12.45 Le Zapping de La Télé 
13.00 L’Actu 13.30 Les Puckalistes 

14.30 EDITS  14.40 Votre argent 
14.45 Le Zapping de La Télé 
15.00 L’Actu  15.30 Les Pucka-
listes 16.25 Marque-Page 
16.30 EDITS  16.40 Votre argent 
16.45 Le Zapping de La Télé 
17.10 Jukebox 
17.30 Marque-Page 
17.45 Le Zapping de La Télé 
18.30 Ça part en live! 
18.50 Le Zapping de La Télé 
18.55 Marque-Page 

19.00 L’Actu  19.30 L’Antidote 
19.50 Marque-Page 20.00 L’Actu 
20.30 Ça part en live! 
20.40 Ladies happy hour 
20.45 C’est arrivé près de chez vous 
20.50 Le Zapping de La Télé 
21.00 L’Actu  21.30 L’Antidote 
21.50 Marque-Page  22.00 L’Actu 
22.30 Ça part en live!  
22.50 Le Zapping de La Télé 
23.00 L’Actu  23.30 L’Antidote 
23.50 Marque-Page 

06.00 Infos régionales 07.30 Su-
perlivre 07.55 Le Clown Auguste 
08.10 Amis et héros 08.24 Music 
Zone 08.30 Archéologie de la Cité 
de David 09.30 Scéance du Grand 
Conseil vaudois 09.40 Canal NV 
(R) 10.00 Docu: Carrefours 12.00 
Infos régionales 13.55 Scéance 
du Grand Conseil vaudois 17.00 

Programmes enfants 
18.00 Hors des sentiers Batuts: 
Islande du Sud 19.00 Infos 
régionales 22.00 La Fenêtre 
Chrétienne 23.00 Programmes 
de variété 01.05 Heure de la 
Bonne Nouvelle 01.30 40 jours 
pour révolutionner vos fi nances 
– ep.7 01.45 Refl exion: Heureux 
les démunis 02.10 Ze Mag 02.40 
Impact Live- Le language de la foi 
03.00 Programme de nuit
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